Psychopathien und psychogene Reaktionen.
Von
Privatdozent Dr. Eugen Kahn.
Es konnten im ganzen 656 Féllel) von Psychopathie und psycho-

gener Reaktion bearbeitet werden, die in der Berichtszeit in der Klinik
beobachtet worden sind. Diese Fille verteilen sich folgendermafBen:

Tabelle 1. Gruppierung der Psychopathen.

é ?
1. Psychopathen
Haltlose . . . . . . . .. .. .. 74 37
Erregbare . . . . . . . . . . .. 133 65
Hyster. Psychopathen . . . . . . . 13 42
Pseudologisten . . . . . . . . . . 2 —
Sexuell Perverse . . . . . . . . . 14 ! —
Selbstunsichere . . . . . . . . . . 4 ; 1
Asthenische ©. . . . . . . . . .. 1 i 9
Nervése . . . . . . .« . .. oo 47 ‘ 6
Verschrobene, Infantile . . . . . . — 1 2
Jugendliche . . . . . . . .. - - 48 | 29
336 | 191
2. Psychogene Reaktionen

Reaktive Depression . . . . . . . 45 38
Pseudodemenz . . . . . . .. .. 5 6
Haftpsychosen . . . . . . . . .. 2 1
Psychogener Stupor. . . . . . . . 1 —
Rentenneur. Reaktion . . . . . . . 23 2
Reakt. Erregungszustand. . . . . . 5 10

Hyster. Anfille, Gehstérungen, Schiit-
telzittern und Uberlagerungen . . 6 9
87 66

3. Verschiedenes

Migrane, Cephalea . . . . . . . . 3 2
Thyreotox. Erschein. . . . . . . . - 1
Agrypnie. . . . . . . .. ... 1 —
4 l 3

Die nichsten beiden Tabellen geben eine Ubersicht des Materials nach Zivil-
stand und Berufen:

1) Thnen entsprechen insgesamt 773 Aufnahmen, und zwar Psychopathen
& 372 2 223, psychog. Reaktionen & 115 % 63.
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Tabelle 2. Zivilstand.

) ?
Ledig . . . . . . .. 257 178
Verbheiratet . . . . . . 154 64
Verwitwet . . . . . . 4 5
Geschieden. . . . . . 12 | 13
427 | 260
Tabelle 3. Berufe.
Minner Frauen
Kaufleute . . . . . . . . \‘ 70 Ehefrauen und Witwen ohne J
Handwerker . . . . . . . | 112 eigenen Beruf . . . . . ' 53
Tagléhner . . . . . . . . ‘ 81 Kaunfméinnische Angestellte | 23
Landwirte . . . . . . . . 8 Hausangestellte . . . . . \ 63
Freie akademische Berufe . 11 Arztinnen . . . . . . . . 1
Geistliche und Lehrer. . . 3 Lehrerinnen . . . . . . . 2
Beamte, Offiziere. . . . . 20 Studentinnen u. Schiilerinnen 27
Studenten und Schiiler . . | 53 Kellnerinnen. . . . . . . i 8
Schauspieler . . . . . . . 3 Niherinnen . . . . . . . ‘ 15
Sonstige Berufe . . . . . | 66 Arbeiterinnen . . . . . . 20
Andere Berufe. . . . . . { 43
i Ohne Beruf . . . . . . . 5
{427 | 260
Es folgt eine Ubersicht dariiber, wohin die Psychopathen entlassen wor-
den sind:
Tabelle 4. Entlassen wohin.
REE
Nach Hause . . . . . 360 217
Irrenanstalt . . . . . 46 21
Krankenhaus 9 7
Polizei. . . . . . . . 7 i 4
Gefangnis, Zuchthaus . 3 2
Fiirsorgeheim . . . . . — 7
Erzichungsanstalt . . . 2 2
427 | 260

Aus dieser ergibt sich die bei den besonderen Aufgaben der Klinik
als Durchgangs- und Beobachtungsstation nicht besonders auffallende
Tatsache, daB die meisten der Fille wieder nach hause entlassen werden

konnten.

Tabelle 5 zeigt die Altersverteilung der Falle:
Tabelle 5. Alter bei der Aufnahme.

—10 | —20 | —30 | —40 1 50 f — 60 | — 70 | Zusamumen
- Méinner
Psychopathen I 5 ‘ 100 | 137 | 55 i 29 l 8 l 2 336} 497
Psychog. Reakt. — | & 35 25 19 4 | 3 91
Frauen
Psychopathen 2 62 | 81 31 ~’ 8 I 7 — 191} 500
Psychog. Reakt. | — | 12 | 24 | 17 | 12 | 3 1 69}
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Dabei ist zu sagen, dafi sich ménnliche und weibliche Fille ziemlich
gleich verhalten. Die Hochstzahl der Aufnahmen wird bei Mannern
und Frauen sowohl hinsichtlich der psychogenen Reaktionen als auch
hinsichtlich der Psychopathen im dritten Lebensjahrzehnt erreicht.
Der Héchstzabl am nichsten steht bei den Psychopathen beider Ge-
schlechter das zweite Lebensjahrzehnt, bei den psychogenen Reak-
tionen der Minner das flinfte, bei denen der Frauen das vierte Lebens-
jahrzehnt. Dieser letztere Befund ist wegen der doch nicht mehr be-
sonders groBen Zahlen schon nicht mehr recht stichhaltig.

I. Psychopathien.

- Die Tabelle 6 gibt eine Ubersicht iiber die Belastung der Psycho-
pathen. Die psychopathische Belastung ist offensichtlich am erheb-
lichsten. : ’

Hinsichtlich der Ursache der Aufnabme ergibt sich aus der Tabelle 7
deutlich, daB die Erregbaren im wesentlichen aus Anlassen gebracht
werden, die sich aus ihrer Erregbarkeit ableiten.

Die sozialen Komplikationen, die in Tabelle 8 zusammengestelit
sind, erlauben keine weiteren Schliisse, da einschligige Notizen nur
sparlich in den Krankengeschichten zu finden sind. Wenig anders ver-
hilt es sich mit den kérperlichen Komplikationen — Tabelle 9§ —, bei
denen aber doch die Zeichen asthenischen Korperbaus (bei 104 von ins-
gesamt 656 Fillen) auffallig hiufig erscheinen.

Tabelle 10 zeigt, daB die Klinik wie wohl jede psychiatrische GroB-
stadtklinik eine ganze Anzahl von Stammgisten hat, die besonders
von den erregbaren, haltlosen und hysterischen Psychopathen gestellt
werden. Die Aufnahmezahlen beschranken sich nicht auf die Berichts-
zeit, sondern gelten vom Zeitpunkt der 1. Aufnahme an.

Im folgenden sollen nun die einzelnen Psychopathengruppen be-
- sprochen werden, wie sie wihrend ihres Aufenthalts in der Klinik

Tabelle 6. Belastung.

Abnorme Geistes- Herzleid.,
Charakt., | Tuber- Potus Krimi-krankh.u, Suizid Schlagant.
Psychop., | kulose | = © U5 1 nalitat| Schwach- ™% u. Arterio-
Nervise sinn sklerose
3 lelalelalelalolelafalejale
Haltlose. . . . . 38 |11 [10] 6 |u1]6|1]2 241 6lol1]15] 1
Erregbare . : . .| 64 35 |17/ 9(290)9]3 3|17 11|10} 4] 25| 10
Hyst. Psychopath.| 291 9 | 5/ 1| 3|32 10 ( 21 6 10
Sexuell Perverse .| 7 1 2] 5 | 2 2
Nervose . . . . . 70 41201} 2 1] 3 ‘ 1 2
Selbstunsichere. .{ 3| 1} 1 111 x 1
Asthenische . . .| 1| 5 |1/8) [1] 1 ’ 1| e 2
Jugendliche . . .| 33|20 | 6| 2| 7| 4|3, 4j12| 8| 53] 2| 2
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Tabelle 7. Ursachen der Aufnahme.

Er- Hyste- Selbatm ovd- Geistes- | 4 gere
- 2 | -Beob- | krank-
regungs- | rischer '%elbstgl?{)dg achtung | heit und Ur-
i , -1 &
zustand | Anfall ek Psychop. sachen
s 9lsei el 2)a]elalelale
Hattlse . . .. .| 2 7] a8 ]2 11| o] 4| 7/ 3 19/ 8
Erregbare. . . . . 32| 21131 ‘ 9|2 | 18|12]10|10 2 |18 5
Hyster. Psychopath | 7 . 1} 9| 2 8 6/ 6| 11|11 1
Sexuell Perverse 1] 1] 3 1 8
Nervése . . . . . 1 | 5 1 8.6
Selbstunsichere . . ! 1! | 3 2
Asthenische. . . . Pl ! 1 1 o1 2] 6
Jugendliche . . . . 11 3.5 3| 21121231 2 5 711
Tabelle 8. Soziale Komplikationen.
Gewerbs- i Illeg. Partus, I
unzucht- ]gé%gg;c;? Tlleg. Abort Se llae}ffte
verdacht Tlleg. Gravid
3 2|3 | 2| ¢ ¢ | g 0
Haltlose. . . . . .| 1 | 4 4 |1 5 | 9| 4
Erregbare . . . . . 1 12 5 9 24 11
Hyster. Psychopath. 4 7 7 2
Sexuell Perverse. . 2 | 1
Nervose. . . . . . Pl 1 1
Selbstunsichere 1
Asthenische . . . . ; 1 2
Jugendliche . . . . 4 1 2 2
Tabelle 9. Kérperliche. Komplikationen.
Struma, | Exoph- Lues | Asthenischer
Strumek-| thalmus L Gonor- und | Korperbau o.
tomie- und US| rhee | Gonor- |Zeichen asth.
narbe | Struma - thée | Korperbaus
slelaielale|lale]ale] o | ¢
Haltlose . . . . . 5 912 2 |10/4] 4/ 6|15 13 13
Erregbare. . . . . 5 1314 614611513 18 12
Hyster.Psychopath. | 6 111111 1 12 3
Sexuell Perverse 3 | 3
Nervése . . . . . 31 1121 g 1 1
Selbstunsichere . . I 1 2 1 3 7
Asthenische.. . . . {4 1 16 3
Jugendliche. . . .| 4 | 9 211 i

diagnostiziert worden sind. Es wird sich zunichst bei den einzelnen
Gruppen wiederholt Gelegenheit zu allgemeineren Bemerkungen geben.

Haltlose.

Eine Anzahl der Angehérigen dieser Gruppe ist so kurz beschrieben,
daB kaum etwas iiber ihre besondere Art ausgesagt werden kann. Die
iibrigen sind — zum Teil schon in der diagnostischen Kennzeichnung —
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Tabelle 10.
1mal 2mal 3mal | 4mal 5mal | 6mal
slelalelelelale|lalele]e

Haltlose . . . . .. .|[54 /25| 9 | 713 1]} ) 2 1
Erregbare . . . . . . 84|46 9 |6 |8 1 2|3 1|2 |1]1.
Hyster. Psychopathen .| 8 |35] 1 | 4 |2 | 2 ‘:
Sexuell Perverse . . .| 11 3 |
Nervose . . . . . . . 14 5|1

Selbstunsichere . . . .| 4| 1 1

Asthenische . . . . . 3| 4 3 2

Jugendliche . . . . . 43 | 29| 4 1

als kompliziertere Fille erkennbar; bei ihnen ist es lediglich das Her-
vorstechen der ,,Haltlosigkeit, die ihre Einordnung in diese Gruppe
bedingt. Es ist nicht zu iibersehen, dafl mancher Fall wohl auch anders
hitte eingereiht werden konnen, wenn er einem anderen Beobachter,
als dem, der das Krankenblatt anzufertigen hatte, in die Hande ge-
kommen wire. Diese Bemerkungen gelten fiir jede der folgenden Grup-
pen in gleichem Sinn und in gleichem MaBe.

Es sei hier angefiibrt, da von den Haltlosen 6 Manner und 2 Frauen
auch erregbar waren, 4 Méinner und 8 Frauen hysterische Anfille
oder hysterische Ziige hatten, 6 Manner und 3 Frauen debil, 3 Ménner
und 1 Frau debil und erregbar waren; dazu kommt noch ein debiler,
erregbarer, sexuell triebhafter Mann mit Basedowoid. Von den halt-
losen Asozialen waren ein Mann debil, eine Frau erregbar und hatte
ein Mann hysterische Ziige, ein weiterer, der noch niher erwahnt wird,
war ein ausgesprochen gemiitskalter Autist. Auch sonst waren noch
einige Autisten in dieser Gruppe. Zu erwihnen ist weiterhin ein hypo-
chondrischer Haltloser.

Die haltlosen Alkoholiker und iibrigen Siichtigen sind im Abschnitt
iiber die Siichtigen behandelt, wo auch die anderen siichtigen Psycho-
pathen verarbeitet sind.

Sexualitdit.

Recht wenig ist iiber die Sexualitit der Falle notiert. Vielleicht
darf dafiir angenommen werden, dall dieses Wenige doch nicht hin-
eingeheimnist und im wesentlichen zutreffend ist. Wir beschrinken

und auf einige Angaben:

Wie erfahren von einem Haltlosen, der seit dem 24. Lebensjahr mit Frauen
verkehrt und ,,sie hinterher verachtet*, dal seine Mutter mit einem anderen dem
Vater davongelaufen ist und diesen dann infiziert hat. Auch die GroBmutter
m. lief jhrem Manne davon und lieB die Kinder im Stich.

Ein 20jahriger, der seit dem 16. Lebensjahr Sexualverkehr hat, ,,geht mit
den Frauen abscheulich um‘ und bedroht seine Mutter.

Ein 38jahriger illegitim Geborener, dessen Mutter sexuell ausschweifend war,
erwies sich als iiberaus geil; er betitigte sich von der Irrenanstalt aus geschlecht-
lich sehr lebhait.
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Anzahl der Aufnahmen.

Tmal | 8mal | 9mal | 10mal | 11mal | 12mal | 13mal | 14mal | 15mal
slelalelalelalelalelalelale]ale]lale
1 1 é

-

i |
1 1 1 I
|

' |
| | } 1

Ein 24jahriger illegitim Geborener, dessen Mutter dreimal unehelich geboren
hatte, verkehrte ohne Neigung, lediglich des Gelderwerbs wegen, homosexuell.

Ein 27jshriger schwerhoriger Buckliger, der seine Schwester als ,,Lebedame*
bezeichnet, onaniert seit dem 19. Lebensjahr, er hat ,,kein rechtes Interesse fiir
normalen Verkehr, mehr fiir die weiblichen Briiste und fiir das weibliche Gesaf.

Eine 30jahrige, haltlose, asoziale, debile Prostituierte, deren Mutter schwach-
sinnig war und verschiedene illegitime Kinder hatte, und deren Schwester ,,sinn-
Lich® ist, ,,gibt sich jedem hin, hélt es ohne Méanner nicht aus; sie hat angeblich
mit 8 Jahren zum erstenmal Verkehr gehabt.

Eine illegitim geborene 20jahrige rachitische Zwergin, die ihre Unschuld mit
11 Jahren durch ein Sittlichkeitsverbrechen verloren haben will, hat auch spiter
oft behauptet, sie sei vergewaltigt worden, gibt aber zu, sie kinne ,,den Mannern
nicht widerstehen. '

Eine haltlose, sexuell triebhafte 34jahrige hat seit dem 13. Jahr Verkehr; sie
ist wihrend ihrer Ehe wegen Gewerbsunzucht bestraft worden, ihr einziges Inter-
esse ist der Sexualverkehr.

Eine 48jihrige sexuell Triebhafte soll nachher in anderem Zusammenhange
kurz beschrieben werden (Fall Beu.)

Uber einige Madchen, die sich vom 16. baw. 17. bis 18. Lebensjahre an prosti-
tuierten, finden sich beziiglich der Sexualitit keine niheren Angaben.

Von einer 30jahrigen Prostituierten, die seit dem 12. Jahr verkehrt und. ille-
gitim 3 Geburten und 2 Aborte durchmachte, ist bemerkt, daB sie mannstoll,
sexuell haltlos und verkommen sei.

Eine 23jahrige frigide Haltlose, als 17. Kind geboren, hatte ein homosexuelles
Verhiltnis, von dem sie Geld erpreBte.

Bei 3 haltlosen Frauen hatte Inzest stattgefunden. Eine 25jihrige debile
Haltlose war als dritte von 3 Schwestern dem Vater zum Opfer gefallen. Eine
25jahrige Frau hatte im 14. Jahr mit dem Vater und im 23., wiahrend ihrer darauf-
hin geschiedenen Ehe, mit ihrem Bruder verkehrt. Eine 20jihrige sexuell Halt-
lose hatte sich von ihrem Stiefvater verfiihren lassen.

Unsere ,,Haltlosen* lassen erkennen, daf} sie eine nach einem so-
zialen Merkmal recht bunt zusammengewiirfelte Gruppe bilden. Es
war von vornherein bei der oft sehr kursorischen Beobachtung des
Materials unserer groBen Klinik nicht zu erwarten, daB wir unser
Psychopathenmaterial ganz und gar in psychologisch oder biologisch
scharf zu fassende Gruppen wiirden einteilen kénnen. Immerhin fie-
len aus verschiedenen unserer Gruppen zwanglos eine Anzahl von Fil-
len heraus, die bei niherem Zusehen charakteristische Ziige der zyklo-
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thymen bzw. der schizoiden Persénlichkeit zeigen. Einige dieser Fille
sollen im Zusammenhang der Gruppe, der sie wihrend des Aufent-
halts in" der Klinik diagnostisch eingereiht worden waren, erwihnt,
einige kurz dargestellt werden.

Zyklothyme und Zykloide.

Wiederholt sind bei Haltlosen ,,Stimmungsschwankungen® und ,,de-
pressive Schwankungen festgestellt. Gewil wird man manchmal
dafiir &ullere Umstinde verantwortlich machen kénnen, aber alle Falle
werden damit nicht erfafit. Ein Teil dieser Schwankungen mag unter
die etwas flachen oder morosen Verstimmungen von insuffizienten
Nervosen zu rechnen sein; es bleiben aber Fille fibrig, deren depressive
Zustdnde mindestens in die Ndhe, wenn nicht iiberhaupt in den Bereich
der manisch-depressiven Konstitution gehéren. Auflerdem habe ich
keinen Zweifel, dafl mancher sogenannte Haltlose sich bei schirferem
Zusehen als Zyklothymer alten Stils entpuppt.

Der 58jéhrige geschiedene Kaufmann Ba., dessen Bruder eine traurige Ver-
stimmung durchgemacht hat, hat mit 11; 27 und 40 Jahren Selbstmordversuche
gemacht. Er war wiederholt in glinzenden Verhaltnissen, warf dann das Geld
hinaus, hatte immer wieder Pech und kam mehr und mehr herunter. Nach einem
Sittlichkeitsverbrechen wurde seine Ehe geschieden. Er beging eine Brandstiftung,
um im Gefingnis unterzukommen. In der Klinik war er selbstbewuft, freundlich,
sprach sich gern aus und meinte, die Umsténde seien an allem schuld. Korper-
lich ist er untersetzt mit groBem Kopf, breitem Rumpf, emphysematosem Brust-
korb, zarten Gliedern und reichlichem Fettpolster.

Der 26jahrige Maschinenmeister Je., spurius, trinkt seit dem 21. Jahr perio-
disch: er lauft fort, bleibt 14 Tage aus, borgt, verschwendet; regaliert, liigt oft,
weint und ist ,,4ngstlich und kindlich*. Er war wiederholt kurze Zeit in der Klinik,
wo er leicht weinte, aber gleich wieder lustig war.

Der 25jahrige Kaufmann Mu. trinkt seit seiner Verheiratung mit 21 Jahren,
,,s0bald er allein ist. Er weint leicht, ist tageweise unlustig, grantig, dann treib’ts
ihn ins Wirtshaus. In der Klinik sahen wir den schméchtigen Mann lebhaft und
angeregh, dann 2 Tage lang gedriickt und moros und bei anderer Gelegenheit
,,willensschwach, haltlos® — d. h. vermutlich in leichter Depression. WaR. +.

Die 18jahrige Hilfsarbeiterin Kag., ein typisches Minchener ,,Flitscherl™
mit entsprechender Lebensfithrung, zeigte sich in der Klinik, in die sie nach einem
hysterischen Anfall weinend gebracht wurde, bald freundlich kokett und ausge-
sprochen hypomanisch heiter. Sie war klein und rundlich und hatte eine kleine
weiche Struma.

Die 25jahrige ledige Schneiderin Stei. imponierte als leicht debile Haltlose.
In der Anstalt weint sie ab und zu grundlos, manchmal ist sie ausgelassen, dann
wieder driickt sie sich von der Arbeit, ist empfindlich, unvertriglich, unbotmaBig.
Allmihlich scheint sie wieder ins Gleichgewicht zu kommen. Sie ist kraftig ge-
baut. 1925 hat sie 4 Operationen (Magen, Appendicitis, Gallenblase, Himor-
rhoiden) durchgemacht, die ihr gelegentlich auch die Diagnose Hysterie verschafft
haben.

Die 48jihrige ledige Stickerin Beu., die 1926 zum 16.Mal in der Klinik war,
lauft seit ihrem 18. Jahr immer wieder weg, um in venere et baccho riicksichtslos
zu exzedieren. Manchmal hat sie stunden- bis tagelang Verstimmungen, die
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plétzlich umschlagen kénnen. Sie hat oft Selbstmordgedanken; dann trinkt sie.
Sie hat frither viel masturbiert. Trotz des vor 3 Jahren eingetretenen Klimak-
teriums hat sie ihre sexuellen Dringe wie frither und gibt ihnen gelegentlich trieb-
haft nach. Die friihzeitig ergraute etwas vorgealterte Pyknica hat oft herzlich
itber ihr verpfuschtes Leben geklagt.

Nach den kurzen Vorbemerkungen ist wohl kein Kommentar mehr
zu diesen Fallen notig. Gewill wird man sagen konnen, daB es bei
entsprechender Beobachtung schon frither maglich gewesen wére, bei
diesen Fillen die manisch-depressive Konstitution zu diagnostizieren.
Darauf kommt es aber nicht an, sondern auf den Hinweis, dafl unter
den Haltlosen gewiBl noch manche zirkularen Auslaufer sind, die man
allmahlich wird herausdifferenzieren kénnen. Hier wird die Frage-
stellung geéndert werden miissen. Statt der Frage: ist der Kranke ein
haltloser oder ein erregbarer Psychopath ? werden wir uns die Frage
stellen miissen: welcher Art ist seine Haltlosigkeit oder Erregbarkeit ?

Autisten wnd Schizoide.

Ich schliefle einige ,,Schizoide* an. Vorher darf ich bemerken, dafl
ich als schizoide Psychopathen nur noch die Psychopathen bezeichne,
die erbbiologischen Zusammenhang mit der Schizophrenie haben. Als
Schizoide imponierende Falle, bei denen dies nicht der Fall ist, ziehe
ich vor mit Kleist und Adolf Schneider Autisten zu nennen.

Der 24 jéhrige ledige Former Sta. war 1926 zum 8., 9., 10. und 11. Mal in der
Klinik. Eine Base m. war als Schizophrenie in der Klinik. Sta. ist ausgesprochen
haltlos und faul. Er hat in der Jugend gestreunt und gestohlen. Er ist frech,
unbotmaBig, diskussionsunfihig, halsstarrig, autistisch. Wiederholt hat er durch
Suiziddemonstrationen die Aufnahme in die Klinik erzwungen, um nachher durch
Verkauf des Entlassungsscheins als eines gesuchten Ausweispapieres in einer
beriichtigten Wirtschaft 10 Mark zu verdienen. Sta., der nur 153 cm groB} ist,
hat ein dysplastisches ,,Ohrfeigengesicht‘.

Der 26jihrige, in Scheidung begriffene ,,Bildhauer Rie. stammt von einem
exzentrischen, jahzornigen, harten Vater und einer konfusen, exaltierten, tiber-
spannten Mutter. Er zwang seine Frau durch Selbstmorddrohungen zur Heirat.
Er versuchte sich in allen moglichen Berufen. In die Klinik kommt er mit schlech-
tem Gewissen, nachdem er ein Rad ,,weiterverkauft hat*‘. Er ist saft- und kraft-
los, von riicksichtslosem Egoismus, korperlich grof und schmichtig.

Der 20jahrige Landwirtschaftspraktikant Brii. stiehlt zu Hause seit dem 14. Le-
bensjahre. Sein Vater ist haltlos, seine Mutter nervés, eine Tante m. hat Selbst-
mord begangen. Die Ehe der Eltern ist aus Verschulden des Vaters geschieden.
Brii. ist haltlos, geil, jahzornig, feig, brutal, hat seit dem 15. Jahr Sexualverkehr,
,»,geht mit den Frauen abscheulich um®, bedroht die Mutter. Er ist unreinlich,
faul, ohne Interessen, kaut die Nagel. In der Klinik zeigt er sich formal leidlich
gewandt, schlapp und gibt sich als der ,,Unverstandene”. Er ist durchaus auti-
stisch.

Der GroBvater v. der 23jihrigen Haustochter Wa. war wegen Verfolgungs-
wahn dreimal in der Anstalt. Thr Vater ist lebhaft. Sie war schwer erziehbar,
verlogen und immer gemiitlich kalt. Vor Jahren machte sie einen theatralischen
Selbstmordversuch. Als nach zweitdgigem Beisammensein ihr Schatz sich eine
Kugel durch den Xopf schoB, machte sie einen nicht ernsten Selbstmordversuch
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und rauchte dann neben dem angeschossenen Freund Zigaretten. Jn der Klinik
war das schmalbriistige Médchen oberflichlich depressiv, ohne tieferen Affekt,
wurstig, egozentrisch. Den Freund schien sie vergessen zu haben.

Erregbare.

Wie bei der ersten Gruppe finden sich auch bei der zweiten zahl-
reiche Fille, die nicht ,,nur erregbar* sind. In erster Linie ist hier
einer ganzen Anzahl von Erregbaren mit hysterischen Anfillen und
hysterischen Ziigen (36 Ménner, 14 Frauen) zu gedenken, dann einiger
haltloser Erregbaren ohne (4 Manner, 3 Frauen) und mit hysterischen
Anfillen bzw. Ziigen (1 Mann, 1 Frau), ferner 12 Minner und 7 Frauen
Debile, davon 5 Ménner und 2 Frauen mit hysterischen Anféllen, weiter-
hin je 1 debiler Erregbarer mit hypochondrischem (3), infantilem (%)
und verschrobenem (2) Einschlag, auBerdem auch 2 hypochondrische
3 Erregbare und 1 & Erregbarer mit nervosen Beschwerden. 2 erreg-
bare & hatten sensitiven Einschlag, zwei andere & waren autistisch,
einer von ihnen dazu verschroben. Von erregbaren Frauen wiren noch
eine infantile, eine basedowoide, eine mit klimakterischen Ziigen, eine
Masturbantin und eine mit sadistischem Einschlag zu erwihnen.

Schon die Anfithrung erregbarer Haltloser in der vorigen, haltloser
Erregbarer in dieser Gruppe zeigt die vielfach vorhandene Unméglich-
keit, hier scharf zu trennen. Es kann vom Beobachter, von der Zeit,
vom Ort der Beobachtung und von anderen Faktoren abhingen, ob
der Hauptakzent auf die Haltlosigkeit d.i. psychologisch gesprochen
auf die willensméBige (charakterologische) Auffilligkeit, oder auf die
Erregbarkeit, die in der Hauptsache zum Temperament gehort, gelegt
wird. Die Mischungen und Kombinationen, auf die besonders auch
Kurt Schneider mit groBem Nachdruck hingewiesen hat, sind ungeheuer
zahlreich — im strengsten Sinn so zahlreich wie die einzelnen Person-
lichkeiten. Das ist aber gerade der Umstand, der es ndtig macht, immer
wieder an die Aufstellung von Typen zu gehen.

Sexualitit.

Bei mehreren ¢ Fallen ist Onanie notiert, im allgemeinen ohne be-
sondere Bemerkungen, nur von einem 26 jihrigen sexuellen Renommisten
wird mitgeteilt, daB er seit dem 8. Jahre masturbiere. Neben sexuell
Anspruchsvollen finden sich geschlechtlich ganz Zuriickhaltende. Fiir
die Frauen ist als Zeitpunkt des ersten Verkehrs, wie iibrigens auch
in der Gruppe der Haltlosen, unter den wenigen einschligigen Fest-
stellungen relativ biufig das 18. Lebensjahr aufgeschrieben. Eine
24jshrige will im 9. Jahr von Burschen verfilhrt worden sein; seit-
dem masturbiert sie und verarbeitet diese Betéitigung hypochondrisch.
Eine 22jdhrige infantile Erregbare hat seit der Kindheit eine Vor-
liebe fiirs Schlachten, ,,wenn den Tieren das Messer hineingestoBen
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wurde oder wenn sie recht laut schrien; sie sah immer gern Leichen
und méchte wissen, wie es bei Hinrichtungen zugeht. Ein damals
45jahriger trinkender Erregbarer, der frither hysterische Krampfe hatte,
hatte seinen 15 bzw. 16 Jahre alten Tdchtern mit dem Finger in der
Scheide herumgebohrt. (Er war von anderer Seite als , Epileptiker
exkulpiert worden.)

Zyklothyme wnd Zykloide.

Es kann gewifl nicht zweifelhaft sein, daBl unter den Erregbaren
sich eine Reihe von Typen finden — Lebhafte, Polterer, Reizbare,
Norgler —, die mindestens nahe Beziehungen zum manisch-depres-
siven Formenkreis haben bzw. der manisch-depressiven Konstitution
zuzuzihlen sind. Awuch hier werden Beispiele deutlicher sprechen als
theoretische Auseinandersetzungen.

Der 43jahrige verwitwete Metzger He. war von 1913—1924 sechsmal unter ver-
schiedenen Diagnosen, wiederholt als erregbarer Psychopath und Alkoholiker,
in der Klinik. Ein Onkel v. hat Selbstmord begangen. Er trinkt viel, hat Magen-
beschwerden und tagelange Verstimmungen, aulerdem Tage, an denen ihn alles
verdriefit, an denen er alles kaputt schlagen kénnte. In der Klinik war er wieder-
holt verweint, depressiv, auch miirrisch und gereizt. Er hat ein Trinkergesicht.

Der 54 jahrige friihere Braumeister Ha. hatte viel Krach mit ¥rau und Kindern,
war eifersiichtig. Er trank; bedrohte und mihandelte die Frau. Er war egoistisch,
faul, ein bequemer GenieBer. In der Klinik war er ausgesprochen gereizt, ge-
spannt, hatte dabei Sinn fiir Humor. Er stottert. Sein Kérperbau neigt nach
der athletischen Seite.

Der 58jahrige verwitwete Landwirt Wei., der sich selbst hinaufgearbeitet hatte,
war immer betriebsam, erregbar, streitsiichtig, egoistisch, gegen die Frau brutal.
Er verkaufte sein Anwesen, um seine Kinder zu prellen, wurde aber selber iibers
Ohr gehauen und versuchte nun, durch angebliche Geschiftsunfahigkeit den Ver-
kauf riickgingig zu machen, wobei er nach Bedarf log. In der Klinik war er nér-
gelig, meist in angriffsbereiter Gereiztheit, dabei egozentrisch, feindselig gegen
die Kinder und gemiitskalt. (Sicher keine ,,reine* reizbare Konstitution.) Kérper-
lich war er sicher nicht pyknisch, doch ohne charakteristischen Habitus.

Das 23jahrige Dienstmédchen Schi. kam wegen Selbstmordabsichten in die
Klinik. Thre Mutter ist erregbar, schimpft viel. Das Madchen selbst hat schon
einmal einen Selbstmordversuch gemacht. Es ist seit ein paar Jahren oft traurig,
besonders wahrend der Menses, dann geht die Arbeit langsam. Das kleine Geschapf
ist in der Klinik natiirlich, affektlabil, gerit bei seinen Frzahlungen in Erregung.

Die geschiedene 38jihrige Hilfsarbeiterin Ré. war 1908 zweimal, 1924 einmal
in der Klinik. Thr Vater beging Selbstmord, eine Schwester hat Anfille. Sie hat
wiederholt hysterische Anfélle gehabt. An sich heiter und erregbar, ist sie seit
ihrem 21. Jahre ab und zu ein paar Tage verstimmt; damals hatte sie nach dem
Tod ihrer Schwester Selbstmordgedanken. In der Klinik hatte sie 1908 gern ge-
stritten, 1924 war sie erregt, weinerlich, theatralisch.

Awutisten und Schizoide.

Der 24 jahrige Hilfsarbeiter Ma. hat schlecht gelernt. Zu schiichtern zum Ver-
kehr trotz starken Verlangens, masturbiert er seit dem 16. Lebensjahr. Ab und zu
schreibt er seiner Schwester, die ihn abweist, cinen ernst gemeinten Liebesbrief.
Er war 5 Jahre in Zwangserzichung, ist wegen Bottels, Diebstahls und Betrugs
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bestraft. Er ist ein brutaler Autist; er erzihlt schamlos von seiner Onanie und
seiner Neigung zur Schwester. Er provoziert und krakeelt, ist ab und zu miirrisch,
Er neigt zu Querelen, stiftet gern Unfrieden und miBhandelt in der Anstalt, wo
er viel und schamlos onaniert, die Mitkranken in brutaler, gemeiner Weise.

In der Familie des 57jahrigen Kaufmanns Li. sind mehrere Geisteskranke,
eine Schwester ist eine paranoide Schizophrene, eine andere eine zahe Querulantin.
Li. ist reizbar und haltlos, besonders auf sexuellem Gebiet. Er war wiederholt
verstimmt ,,iiber sein hiusliches Elend. Er ist ein hemmungsloser, erregbarer,
rechthaberischer Autist und voll von Hall gegen seine Frau, gegen die er stets
grob ist. Er schlaft viel und arbeitet wenig oder nichts.

Die Eltern des 26jihrigen ledigen Kaufmanns Goe.sind geschieden. Die Mut-
ter verzog ihn und hetzte ihn gegen den verschrobenen, affektlosen, geizigen Vater.
Ein Onkel v. und eine GroBtante v. waren schizophren. Auch andere geistige
Stérungen sind in der Familie; so hat ein verschrobener Vetter eine jahrelange,
atypische Hypomanie durchgemacht. Goe.onanijert seit dem 8. Jahr, renommiert
sexuell. Er hafit den Vater und streitet mit der Mutter. Wiederholt hatte er Er-
regungszustéinde, die ihn 1921—1925 dreimal in die Klinik brachten. Hier war
er erregt, gereizt, labil, groBsprecherisch, manchmal geziert-lippisch. Einmal
fiel eine leicht zerfahrene Redeweise auf. Er war autistisch, explosiv, jihzornig
und diskussionsunfihig.

Die 20jahrige ledige Kontoristin Si., die Schwester einer schizophrenen Zwergin,
war 1925 viermal in der Klinik. Der Vater ist erregbar, brutal, egoistisch, die
zénkische Mutter brutalisiert die Tochter; die Eltern sind geschieden. Sie ist auf-
geregt, empfindlich, verschlossen, lebt immer in Streit mit der Mutter. Sie hat
einen Selbstmordversuch gemacht. In der Klinik war sie erregbar, empfindlich,
miBtranisch, unvertriglich, iibelnehmerisch, gereizt, fiihlte sich unverstanden
und beeintrichtigt. Sie sprach in Andeutungen, war gelegentlich unzuganglich,
verstimmt, affektiert, heftig, trotzig.

Teh iibersehe nicht, daB man bei den beiden letzten Fillen die Dia-

gnose Schizophrenie nicht sicher ausschliefen kann.

Die 35jahrige verheiratete Arztin Gr. ist eine ,,problematische Natur®, die
wegen der Tabes ihres Vaters viel unter Luesangst litt. Sie leidet unter beschrénk-
ten Verhéltnissen in der Ehe, ist nervés, gereizt, ausgesprochen und bewuBt ménn-
lich, sehr kalt, hart und kalt im Urteil. Nach einem Selbstmordversuch in die
Klinik gebracht, war sie zunichst ernst, dann kiihl, autistisch, miénnlich-verniinf-
tig. Sie ist auffallend gro8, muskulés, starkknochig und hat Kinnbartanflug.

Die 30jahrige geschiedene Hilfsarbeiterin Kir. kam mit 15 Jahren wegen Ge-
werbsunzucht in Zwangserziehung. Sie ist von einer unerhérten Reizbarkeit,
kleinste AnstoBe fithren zu riicksichtslosen Erregungsstromen, deren Aufmachung
gelegentlich fast katatonisch anmutet (Manieren). Wiederholt war sie lange in
der Anstalt reizbar, kindisch frech, exzessiv tobend, ,,die Crux der Abteilung®,
unflitig in der Erregung, voller Bosheiten und Gewalttaten. In der Klinik sagte
sie gelegentlich: ,,Win Mensch wie ich gehort auf die Seite gerdumt®.

Auch bei dieser Kranken 148t sich eine schizophrene Erkrankung
nicht sicher ausschliefen; immerhin ist auffallig, dal sie bisher trotz
jahrelangen Bestehens der beschriebenen Zusténde keine schizophrenen

Verinderungen zeigt.
Hysterische Psychopathen und Persinlichkeiten.

Von den Erregbaren fithrt iiber die Erregbaren mit hysterischen
Erscheinungen und hysterischen Ziigen eine flieBende Linie iiber ge-
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wisse Psychopathen mit mehr oder weniger ausgeprigter hysterischer
Artung zu den eigentlichen hysterischen Personlichkeiten, den Gel-
tungsbediirftigen (Kurt Schneider) oder Geltungssiichtigen (Aschaffen-
burg).

Unter unseren hysterischen Psychopathen waren eine Debile und
eine debile Asoziale, zwei ? autistische und ein & autistisch-sensitiver
und eine autistische Prisenile, dazu ein autistischer Padophiler, zwei
Rentenneurotiker, davon einer mit pseudodementen Ziigen. Einer
der 5 Falle hatte Zwangsideen, eine Frau zyklothyme Schwankungen.
Ein pseudologistischer Hochstapler, der als ausgesprochen hysterische
Personlichkeit hierher geliort, war haltlos und von hypomanischem
Temperament.

Sexualitdt.

Der eben erwdhnte Hochstapler war in der Jugend exzessiver Ona-
nist; spater hatte er wiederholt gleichzeitig mehrere Briute. Ein hyste-
rischer Militdrrentenempfanger hatte es fertig gebracht, mit 19 Jahren
seine Pflegerin zu heiraten; die Ehe war ungliicklich. Eine 25jahrige
Haustochter hatte mit 15 Jahren wohl im Anschluf an die Menarche
,»Abscheu vor jedem Mann‘‘ bekommen ; sie schwirmte bis zum 21. Jahr
" platonisch, hatte nie eine Liebschaft. Ein 22jahriges Dienstmidchen
lehnte jede sexuelle Beziehung ab aus Angst, daB es ihr wie der vom
Vater brutalisierten Mutter gehen konnte. Eine 37jihrige Haushilterin
hatte sich mit 33 von ihrem Briutigam entjungfern lassen und ihn
nachher nicht mehr gemocht; mit 37 Jahren wieder verlobt, legte sie
sich ein ,nervises Magenleiden zu ,,mit furchtbaren Schmerzen im
ganzen Korper bis in die Nasenspitze; nun kann sie doch nicht
heiraten, wenn sie so krank ist. Eine 43jdhrige jungfriuliche Dienst-
magd hatte als Kind mit ihrem Bruder unkeusche Spiele getrieben.
Eine in wilder Ehe lebende 27 jihrige mit stark méinnlichen Neigungen
und starker Korperbehaarung, die einmal illegitim geboren hatte, de-
monstriert mit hysterischen Anfallen und Morphium gegen den Mann.
In einigen Fallen ist Frigiditit erwihnt.

Zyklothyme und Zykloide.

Der 39jihrige ledige Hauptmann a.D. Plo., der einen jihzornigen Vater
und einen geisteskranken Onkel m. hatte, masturbierte exzessiv, war erreghar,
tlickischer Tierquéler. Als Leutnant exzentrisch, machte er Streiche und Schul-
den und wurde nach 2 Jahren verabschiedet. In Siidwestafrika machte-er neue
Streiche, verlobte sich, beging Betriigereien, wurde entmiindigt. 1914 ging er
ins' Feld, kam verwundet ins Lazarett, verschwendete, veriibte neue Schwinde-
leien, ging unerlaubt davon, machte eine Wechselfilschung und einen groBen
Schwinde! als ,,Auslandsdeutscher* bei einer hohen Behérde. SchlieBlich kam er
wegen Verrats militirischer Geheimnisse in Untersuchungshaft und wiederholt
zur psychiatrischen Beobachtung; er war schon einmal als Zirkulirer exkulpiert
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worden. In der Klinik zeigte er ausgesprochenen Humor, eizihlte voll stolzer
Freude mit weltmannischer Geste und unversieglicher Suada von seinen Schwindel-
erfolgen; er war meist gehobener Stimmung, zeigte nur selten einmal einen depres-
siven Einschlag. Flott lichelnd lie er sich nie in Verlegenheit bringen, schau-
spielerte dauernd und hatte ein ausgesprochenes Geltungsbediirfnis. Seine Egozen-
trizitdt soll nicht unerwihnt bleiben.

Die 33jahrige Studentin St. ist wie ihre Mutter, mit der sie schlecht lebt,
seit der Pubertdt ,,hysterisch, sexuell hemmungslos, von groBem Geltungs-
bediirfnis. Sie ist von quecksilbriger Betriebsamkeit und arbeitet 14 Stunden
téglich, redet wie ein Wasserfall, ohne es mit der Wahrheit besonders genau zu neh-
men. Sie ist klein, dabei von deutlich pyknischem Kérperbau.

Die 54jahrige Rechtsanwaltsgattin Gu. hat ihre Mutter durch Suizid verloren;
sie hat eine heitere Schwester, eine schwermiitige Tante m. und eine Tochter mit
Zwangsvorstellungen. Mit 14 Jahren, % Jahr vor der Menarche, wurde sie reiz-
bar, fithlte sich von den Eltern zuriickgesetzt. Seit ihrem 50. Jahr ist sie empfind-
lich, eifersiichtig, viel in Sanatorien. In der Klinik quéingelt sie, redet darauf los,
tyrannisiert die Abteilung, jammert theatralisch, hat nicht sehr tiefgehenden
Affekt und hypochondrische Stuhlbeschwerden. Sie klagt, daB ein Gedanke den
anderen treibe. Sie ist von rein pyknischem Kérperbau.

Vielleicht sind manche derartigen ,,Hysterien nur die mehr oder
weniger durchsichtigen Fassaden zirkuldrer Mischzusténde.

Die 42jihrige Frau Schoe., Gattin eines Arztes, hat eine hysterische Mutter
und zwei hysterische Schwestern. Sie war von jeher bei geringen Anléissen nieder-
gedriickt, hatte manchmal Selbstmordideen. Sie war kérperlich wiederholt ernst-
lich krank, geriet mit Hilfe ihres weichen Mannes ans Morphium. Die Achse ihres
Verhaltens in der Klinik ist ein ausgemacht hysterisch-geltungssiichtiges Gebaren
von oft deutlich erotischer Farbung; nebenher laufen sicher Stimmungsschwan-
kungen — sie ist zeitweise gehoben, burschikos, dann verstimmt und untitig,
aber auch nérgelig und gereizt, dies besonders kurz vor den Menses und wahrend
derselben. Frau Schoe. war eine Pyknica; sie hat sich inzwischen vergiftet.

Awutrstische und Schizoide.

Der 31jahrige verheiratete Kaufmann Lo. kommt wegen Sittlichkeitsvergehen
mit Knaben in die Klinik. Er hat ,,nervése* Eltern und Verwandte. Er ist gel-
tungssiichtig, liigt, hat hysterische Reaktionen (Anfille, hysterisches Theater),
ist selbstunsicher, kiihl und autistisch. :

Die 57jihrige Maurersfrau Chr. war stets aufgeregt, empfindlich, eigensinnig,
miBtrauisch, launisch, hypochondrisch, theatralisch. Die Menopause kam mit
52 Jahren. In der Klinik ist sie 4ngstlich-gespannt, gereizt,voll Eigenlob, theatra
lisch, anspruchsvoll, empfindlich, eine autistische, kalte, bése alte Frau.

Die 39jahrige Kaufmannsfrau Haa. gibt sich um 8 Jahre jiinger aus. Aus ein-
fachstem Milieu stammend und génzlich ungebildet, spielt sie die grofle Dame,
spricht mit fremdlindischem Akzent und gibt sich als Auslinderin aus. Sie be-
faBt sich nur mit sich selbst, ist kiihl, eitel, putz- und gefallsiichtig, von starrstem
Eigensinn, vollig diskussionsunfahig. Mann, Kinder und Dienstboten quélt sie
bis aufs Blut.

Pseundelogen.
Von dem hypomanischen Hochstapler, der unter den hysterischen
Personlichkeiten aufgefithrt ist, abgesehen, ist hier iiber drei Pseudo-
logen zu berichten.



Psychopathien und psychogene Reaktionen. 17

Der 32jahrige ledige Kaufmann Er. ist ein pseudologistischer Hochstapler,
voéllig haltlos, wiederholt mit Eigentumsdeliktén straffallig, faul und absolut ego-
zentrisch. Mehrfach sind bei ihm wahnhafte Einbildungen ( Birnbaum) aufgetreten.

Weniger phantasievoll ist der 27jshrige ledige Arbeiter Kr6., der faul, halt-
los und ebenfalls vollig autistisch spielerische Schwindeleien vorbringt und wie-
derholt krimine]l wurde.

Bei Er. und Kré. bestand schon Verdacht auf Schizophrenie, der sich aber
nicht begriinden Hefl.

Einen besonderen Pseudologistentyp reprisentiert der 29jahrige ledige Kauf-
mann Vo. Intelligent und geschiftlich wiederholt sehr brauchbar, hat er vor dem
Krieg Stempel im Kollegbuch gefalscht. Im Feld hielt er sich ausgezeichnet und
wurde Offizier, um sich nach dem Zusammenbruch intensiv an Schiebungen zu
beteiligen. Ins Ausland abgeschoben, machte er nach 3 ruhigen Jahren wieder
Schwindeleien. Er ist ungemein gewandt und versteht fiir sich einzunehmen.
Immer wieder tut er jahrelang gut, um dann wieder viele Monate lang in bedenk-
licher Weise asozial zu sein.

Die Periodik dieses Lebens, der Humor, der Witz und die Suada
des Vo. lassen es recht wahrscheinlich erscheinen, dafl es sich bei ihm
um phasische zirkuldre Erscheinungen handelt. Er selbst ist nicht
pyknisch, doch ist seine Mutter, eine sozial sehr titige, vortreffliche
Frau, eine schlanke Pyknica ; der Vater war ein Muster an Rechtschaffen-
heit und Lauterkeit. Die Bequemlichkeitsdiagnose hat in diesem Falle
gelegentlich , haltloser Psychopath® gelautet,

Sexuell Perverse.
Unter 14 & Fillen waren 5 Exhibitionisten, 4 Padophile, 3 Homo-
sexuelle, 1 Zopfabschneider und 1 Eisenbahnfetischist.

Exhibitionisten. Von ihnen waren 4 langjihrige Onanisten.

Der 38jahrige geschiedene Ingenieur Gro., der auch sonst schwer belastet war,
hatte einen Bruder mit Vorliebe fiir Damenschuhe und einen homosexuellen Bru-
der (s.u.). Er war jahzornig und affektiv wenig beteiligt. Fr exhibierte immer
wieder, mit Vorliebe vom Rad aus.

Der 36jdhrige Polizist Gra. ist erregbar und &ngstlich; er hatte in Erregung
gelegentlich Ohnmachten und wiederholt Zittern.

Der 25jahrige ledige Polizist Pi., der mit Geisteskrankheit und Psychopathie
belastet ist, ist auch Angstlich. Er hat sicH angew6hnt, zu onanieren, wenn er
Frauen sieht und wurde dabei mehrfach erwischt. Er ist von asthenischem Korper-
bau.

Der 26jahrige ledige Bankangestellte Rei. onaniert am offenen Fenster. Er
ist erregbar, energielos, weich.

Der 41jahrige jetzt verheiratete Buchbinder Bru. war nervés, erregbar, geil,
scit seinem 30. Lebensjahr fast taub. Er hatte ab und zu hysterische Anfille.
Seit seiner Verheiratung exhibiert er nicht mehr.

Pidophile.

Der 22jahrige ledige debile Kaufmann G6. machte sich an dreijahrige Midchen
und versuchte, ihnen unter die Récke zu greifen.

Der 30jahrige ledige Kaufmann Schm. liebkost und betastet kleine Madchen
bis zur Ejaculation mit Orgasmus. Er hat mit 22 Jahren im Militirlazarett einen
schizophrenieverdachtigen Stupor durchgemacht. Er ist infantil, weich, anleh-
nungsbediirftig, ohne schizophrene Symptome und ohne Defekt.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 80. 2
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Der 48jahrige illegitim geborene led. Schriftsteller Hie. hat wiederholt in Tanz-
schulen unter dem Titel ,,Korperkultur® sich an jungen Midchen ergétzt, vor
ihnen exhibiert. Er ist eine verlogene, ausgesprochen hysterische Persénlichkeit
und hatte wiederholt pseudodemente und andere hysterische Zustande.

Der 27jahrige ,,Student” Me., ein pseudologistischer, betriebsamer Hypo-
manischer, hat Liebschaften mit Knaben, denen er imponieren kann. Er ist nur
150 cm groB, dabei ein rosiger Pykniker. Diesen Fall kann man auch unter die
Homosexuellen rechnen.

Homosexuelle.

Der 25jahrige ledige Landwirt Schm. fiihlte sich schon in der Schulzeit zu seinen
Kameraden hingezogen, wurde frith zur Onanie und zu gegenseitigen Betastungen
verfiihrt. Seit dem 16. Lebensjahr war er sich seiner homosexuellen instellung
bewuBt und litt unter ihr. Er war voritbergehend barmherziger Bruder, trat
dann aus, will nun aber in einen strengen Orden, weil er sich eingekleideten Ordens-
briidern gegeniiber von homosexueller Neigung frei fithlt. Er onaniert gelegent-
lich und tréumt nachts von den Jiinglingen, die ihn am Tag gereizt haben. Er ist
ein stiller, bescheidener Mensch. Kérperlich ist er mittelgroB, kriftig, viril behaart.

Der 48jahrige ledige Studienprofessor a. D. hat einigen Tertianern an die Ge-
nitalien gefaBt. Er ligt.

Der 19jahrige ledige Kaufmann Gro., der Bruder des Exhibitionisten Gro.,
war ein angstliches, zuriickhaltendes Kind. Als Kind will er bei einem von der Mut-
ter verabreichten Klysma zuerst Schmerzen und Angst, dann Lustgefiihl bekom-
men haben. Spater bekam er in sexueller Erregung Verlangen nach einem Ein-
lauf; vom 15. Jahr ab hatte er homosexuelles Verlangen nach aktiver und pas-
siver Paedicatio, hat diese nie ausgeiibt, sondern nur onaniert. Seit dem 27. Jahre
hat er auch heterosexuelles Verlangen, aber keinen Mut. Er ist nervés, erregbar,
unsicher befangen, griibelt und hat ,,Hemmungen®. Wie sein Bruder ist er viel-
fach psychotherapiert und analysiert worden. Die Genitalbehaarung geht nicht
bis zum Nabel.

Fetischisten.

Der 30jahrige illegitim geborene ledige Polizist Schei. hat schon als Kind
gern Médchen mit langen Haaren gesehen und friiher schon gelegentlich den Reiz
gehabt, Frauen die Haare abzuschneiden. Er wurde durch langhaarige Frauen
sexuell erregt und liebte es, mit den Haaren seines Verhiltnisses zu spielen. Er
ist geschlechtlich leicht erregbar. Er lief seit einiger Zeit ,,ganz verriickt™ lang-
haarigen Médchen nach und schnitt im Gedrénge drei Madchen unter Erektion
die Zopfe ab. An der Ausfiihrung seiner Absicht, mit den Haaren zu mastur-
bieren, wurde er durch die Verhaftung verhindert.

Der 33jahrige ledige Kaufmann Ma. ist ein empfindlicher, leicht verletzlicher
Mensch. Er fubr immer gern mit Bahn und Karussell. Mit 16 Jahren hatte er beim
Eisenbahnfahren die ersten Samenabginge. Dabei ist er geblieben: er geriit beim
Eisenbahnfahren in sexuelle Erregung, schaukelt dann hin und her, bis Ejacula-
tion und Orgasmus eintritt. Er nennt die Eisenbahn ,,meine Braut, mein Ver-
haltnis. Er ist 35 mal bestraft worden wegen Delikten, die er begangen hatte,
um mit der Fisenbahn fahren zu kénnen. Ma. ist ein 160 em groBer, asthenisch
gebauter Mensch.

Aus den kurzen kasuistischen Angaben wird erkennbar, daB die

sexuell Abwegigen sehr verschiedene psychéﬁd‘uhische Personlichkeiten
sind. Es sind auch unter anderen Gruppen noch.da und dort einzelne
Psychopathen mit abwegiger Sexualitéit aufgefithrt, bei denen die
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Perversion nicht in dem Mafle im Vordergrund stand wie bei den unter
dieser Gruppe vereinigten Fallen. Selbstverstdndlich ist aber nicht
zu bestreiten, daB der hypomanische Padophile Me. und der hysterische
Kinderfreund Hie. mit dem gleichen Recht unter die Hypomanischen
bzw. hysterischen Psychopathen eingereiht werden konnen wie unter
die sexuell Abwegigen.

Nervise. .

Es braucht nicht ausgefiihrt zu werden, dafl der Begriff , Nervosi-
tat™ ganz besonders geeignet ist, als Bequemlichkeitsdiagnose verwendet
zu werden. Es ist einleuchtend, daf mancher , Nervése* unter anderem
Gesichtswinkel sich als Erregbarer oder als Zyklothymer, sei es vom
gereizten, sei es vom konstitutionell depressiven Typus betrachten
lassen kann, und daB besonders egozentrische Ztige sich bei Nervosen
hiufig genug finden, um Beziehungen nach der Seite der Autisten
sicher erscheinen zu lassen. Von den Nervésen zu den Selbstunsicheren,
einschlieBlich der Zwangskranken, und zu manchen Asthenikern sind
erfahrungsgemiaB vollig flieBende Ubergéinge. Immerhin: wenn wir es
auch heute ablehnen, hier ,klinische Diagnosen® zu stellen, werden
wir doch nicht {ibersehen diirfen, dafi gerade vielleicht von kérper-
lich und psychisch Asthenischen her eine Moglichkeit gegeben sein
koénnte, in Verfolgung von Gedankengingen, die Krefschmer gegeben
hat, zum Beginn einer biologischen Fundierung dieser Personlichkeiten
zu gelangen.

AuBer der GroBzahl unserer einfacheren Nervosen haben wir einige
hypochondrische (5 &, 1 @), dabei einen Syphilidophoben, zu ver-
zeichnen. Ein 44jihriger Nervéser hatte eine rentenneurotische Reak-
tion. Einer hatte eine konstitutionelle Hypertension; sein Vater und.
dessen 5 Briider, sowie deren Vater sollen an Schlaganfillen gestorben
sein. Auch eine Nerviose mit Quinckeschem Odem konnten wir be-
obachten.

Sexualitit. Es finden sich auffallend wenig Notizen. Ein 45jahriger
hypochondrischer Nervoser klagte iiber Ejaculatio praecox und Samen-
abgang bei kleinen Aufregungen.

Selbstunsichere.

Wir zithlen 8 (5 4, 3 ?) Selbstunsichere einschlieBlich 3 (2 3, 1 )
Zwangsneurotiker. -

Von den 5 miénnlichen Selbstunsicheren waren 2 ausgesprochen
sensitiv; einer dieser Sensitiven, der starkes Insuffizienzgefiihl hat,
kiénnte vielleicht ein konstitutionell Depressiver sein. Es liBt sich
sicher sagen, daf} keineswegs alle Sensitiven zu den Autisten und Schi-

zoiden gehéren. Ein Selbstunsicherer war deutlich autistisch.

2*
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Von den Zwangskranken ist der Fall eines 28jihrigen Mannes von
sensitiv-selbstunsicherer Artung mit einer progressiven Zwangsneurose
von Jakrreif3 ausfihrlich veréffentlicht worden.

Mehr oder weniger ausgeprigt leptosom-asthenischen Koérperbau
hatten ein sensitiver Selbstunsicherer und ein Zwangsneurotiker. Eine
Selbstunsichere mit zwangsneurotischen Symptomen war von asthe-
nischem?), eine sensitive Selbstunsichere von ausgepréigt infantilem
Kérperbau.

Sexualitit.

Der selbstunsichere Autist, 33 Jahre alt, ist bei Frauen schiichtern; trotz
reichlichen Prostituiertenverkehrs seit dem 17. Jahr onaniert er noch téglich; er
hat 15jihrig an seiner 9jahrigen Schwester einen Coitusversuch gemacht.

Ein 21jshriger Sensitiver ,,schreckt zuriick vor den ekligen Trieben® und ist
besonders gegen Frauen schiichtern. '

Ein 24jahriger Zwangsneurotiker mit Stimmungsschwankungen ist psychisch
impotent; nach miBlungener Potenzprobe mit einer Puella publica hat er einen
Selbstmordversuch' gemacht.

Die infantile sensitive Selbstunsichere ist zweimal auBerehelich geschwingert
worden.

Die asthenische Selbstunsichere hat grofies Verlangen nach Verkehr mit.
starker Hemmung wegen der Folgen.

Alle 8 Selbstunsicheren waren ledig. (Die § waren zwischen 21 und 33, die
? zwischen 18 und 32 Jahre alt).

Asthenische,

Die 10 (13, 99) Fille dieser Gruppe werden in erster Linie durch
ihren mehr oder weniger ausgeprigten leptosom-asthenischen Kérper-
bau zusammengehalten.

Sie sind alle nervés, ein @ ist auch autistisch. Unter den 2 Fillen
haben 2 Erscheinungen einer Herzneurose; eine hatte hysterische An-
fille, eine andere ist unter den sehr ungiinstigen hauslichen Verhilt-
nissen zu hysterischen Reaktionen gekommen, eine ist selbstunsicher
und basedowoid.

‘ Sexualitit,

Ein 28jahriger lediger Lehrer, der immer nervos und hypochondrisch ist,

macht sich Gedanken iiber frithere Onanie.
Zyklothyme.

Unter diesen Asthenischen findet sich eine 31jihrige Frau, die von Hause
aus empfindlich und immer etwas schwermiitig war. Ihr fillt zeitweise die Arbeit
schwerer. In der Klinik war sie empfindsam; es lieBen sich depressive Schwan-
kungen und reaktive Verstimmungen beobachten. ’

Autisten.

Die 27jahrige Studentin Pae., eine kleine, sehr zarte Asthenische, ist von maBi-
ger Intelligenz, doch. leidlich schlagfertig. Sie liebt und firchtet ihren nervésen,

1) Diese Kranke kann ebensogut in die folgende Gruppe aufgenommen werden.
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absonderlichen Vater. Sie hat schweres Insuffizienzgefithl, Angst, Angst vor zu
Hause, Angst vor der Welt, Angst vor der Angst. Sie fiihlt sich zuriickgesetzt,
ist anschmiegend, ohne eigentliche Interessen und ohne inneren Antrieb. Sie ist
gern ein wenig boshaft und kann albern, feindselig nnd empfindlich sein wie ein
ungezogenes Kind. Will man sie zum Sprechen veranlassen, so sperrt sie mit Vor-
liebe ab. Sie wird bockig, sobald man das Geringste von ihr verlangt. Im Grund
ist sie nicht diskussionsfahig.

Jugendliche.

Sémtliche Psychopathen unter 18 Jahren wurden hier zusammen-
gefaBlt. Sie sind nicht in den bisher besprochenen Gruppen enthalten.
Ihrer Auflosung in einzelne Gruppen genligen die behandelten nicht
ganz.

Wir finden 23 & und 13 ? Haltlose, unter ihnen 1 &, 3 2 debile,
3 & schwer erziehbare, 1 & und 1 ¢ erregbare, 1 erregbaren eunuchoiden,
einen ¢ und eine ? erregbare mit hysterischen Anfillen, einen moto-
risch ungeschickten, einen mit homosexuellen Neigungen, 2 9 asoziale,
19 asoziale debile und 19 antisoziale hysterische Personlichkeit.

Es folgen 93 und 6 ¢ Erregbare, unter die auch 13 #ngstlicher
gerechnet ist, dazu 23 und 2 @ mit hysterischen Anféillen, 2 & debile,
von ihnen 1 mit hysterischen Anfallen, 1 3 schwererziehbarer, 1 aso-
zialer, 1 taubstummer. Den Erregbaren schliefen sich an ein reak-
tiver Erregungszustand (?) in der Pubertdt und ein Midchen mit
Angstzustéanden.

Es wurden 2 ¢ und 2 ¢ hysterische Personlichkeiten beobachtet.
Zu ihnen kommen noch 3 ¢ mit hysterischen Anfallen, davon eine in
der Pubertit.

Von 2 & Sensitiven hatte der eine hysterische Anfélle. Die einzige
jugendliche Pseudologin war debil.

Von 2 ¢ Asozialen war einer debil; der andere hatte eine cerebrale
Kinderlahmung. Von Moral insanity war ein & Fall vorhanden. Von
2 nervosen (1 &, 1 2) hatte der Knabe hysterische Anfélle. Ein asthe-
nisches Madchen war debil und hatte hysterische Ziige.

An sexuell Perversen sind zwei Knaben — ein homosexueller Sadist
und ein Sadomasochist — anzufithren. ‘

Es braucht kaum erwihnt zu werden, dafl auch hier die Zuordnung
der Fille zu den Gruppen oder Untergruppen in der Regel Sache des
subjektiven Ermessens ist. Man kann die erwihnte antisoziale hyste-
rische Personlichkeit ebensogut von der antisozialen wie von der hyste-
rischen Seite her betrachten; Entsprechendes gilt von dem Haltlosen
mit homosexuellen Neigungen und vielen anderen.

Sexualitdt.

Ein illegitim geborener 11jahriger Knabe — geboren als ,,Kind der Nichte
der 1. Frau des Vaters — ist ein moral insane; seit dem 4. Jahre onaniert er jede
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Nacht; seine GroBmutter m. war liederlich, hatte 3 illegitime Kinder; sein UrgroB-
vater m. war wegen homosexueller Vergehen im Gefangnis.

Ein 17jahriger Erregbarer kam nach einem homosexuellen Abenteuer in einem
amnestisch-hysterischen Zustand in die Klinik.

Ein 15jahriger taubstummer Erregbarer steckte in der Taubstummenanstalt
einem kleineren Kameraden sein Glied in den Mund.

Ein psychopathisch schwer belasteter 6jahriger mit starkem Minderwertig-
keitsgefithl und groBem Zartlichkeitsbediirfnis begann mit etwa 1% Jabren,
kurz nach der Geburt seines ersten Briiderchens, die Umgebung zu beifen. Er
beiBit jetzt die Geschwister, auch andere Kinder, Hunde und gelegentlich Erwach-
sene. Der Metzgerladen mit rohem Fleisch freut ihn; er 146t sich gern schlagen
und stechen. Auf der weiblichen Abteilung exhibierte der Kleine. Er lebt ganz
in Phantasien, fabelt Tiergeschichten.

Ein 17jahriger Kaufmannslehrling wurde mit 15% Jahren von einem 50jih-
rigen Mann zur Onanie verfithrt. Er fing an kleinere Knaben zu priigeln, sich bis
zur Ejaculation an sie zu driicken. Er machte mit einem jiingeren Knaben einen
detaillierten Vertrag, nach dem er den kleinen zweimal in der Woche schlagen
durfte. Von normalen Geschlechtsvorgingen hat er keine Ahnung; er hat sich
nje darum gekiimmert. Von Madchen fiihite er sich nie angezogen. Der Junge ist
sensibel, autistisch, hat starkes Minderwertigkeitsgefiih]l. Er kaut Nigel; hat
weiblich abgegrenzte Pubes.

Eine haltlos-antisoziale autistische 18 jahrige ist seit dem 14. Jahre eine sexuelle
Streunerin; sie bietet sich Jungen und Alten an. — Eine 16jahrige debile Haltlos-
Antisoziale ,,Jduft mit jedermann®. — FEine 15jahrige behauptete vergewaltigt
worden zu sein und brachte hochst zweifelhafte sexuelle Beschuldigungen gegen
ihren Vater vor. — Eine 15jahrige Haltlose aus ganz verwahrlostem Milien trieb
sexuelle Spielerecien mit dem wenig dlteren Bruder; sie war Virgo.

Menstruation.

Uber die Menarche gibt, soweit Angaben in den Krankenblittern
gemacht sind, folgende Tabelle Aufschlufl:

Alter —10 [ —11 | —12 | —13 | —14 | —15 | —16 | —17 | —18

Zahl der Falle| 2 | 1 | R 1

Ein besonderer Vermerk iiber RegelmiBigkeit und UnregelmiBig-
keit der Menses wurde je 6 mal gemacht.

Ein Midchen bekam bei der Menarche einen hysterischen Anfall.
Ein Madchen ist seit der Menarche vertriumt ; ein anderes steht wahrend
der Menstruation zeitweise in der Ecke; ein weiteres ist wihrend des
Unwohlseins zerstreut.

Geburtstrauma. Es finden sich nirgends wirklich ausreichende Angaben. Im-
merhin mégen 3 Fille erwihnt werden, die vielleicht hierher gehdren.

1. 13jahriger &. Einziges Kind. Haltloser, schwer erziehbarer Streuner.
Liigt, stiehlt, betriigt. ,,Schwere Geburt, Nachgeburt lag vor®. Korperlich:
schméchtig, Struma, KlumpfuB links, Myopie, Schichtstar.

2. 16jahriger 3. Dritte Geburt der Mutter. Debiler Haltloser. Stiehlt. ,,Zan-
gengeburt. Als Siugling Tag und Nacht geschrien®. Kérperlich: 144 cm, schwach
entwickelte Muskulatur.
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3. 14jahriges ¥. Vierte Geburt der Mutter. Haltlose-Asoziale. Liigt, stiehlt.
»»Zangengeburt. Sprach mit 4, lief mit 3!/, Jahren. Seit dem 2. Jahre boshaft
gegen die Mutter.«

Zykloide.

Der 13jshrige Schuhmacherssohn Wa. ist ,,haltlos und schwer erziehbar®.
Sein Vater ist ein jihzorniger, anscheinend hypomanischer Querulant, die Mutter
faul und unreinlich, ein &lterer Bruder ein Taugenichts, zwei jingere Geschwister
auch verwahrlost. Der Junge war faul, boshaft, unartig, streunte, stahl, schwinzte.
In der Erziehungsanstalt war er unvertriaglich und miirrisch. In der Klinik hatte
er zwar Heimweh nach der hiuslichen Freiheit, war aber ein frischer, lebhafter
Lausbub, zutraulich und gutgelaunt: ein kleiner Hypomanischer aus ginzlich
verwahrlostem Milieu.

Ein ahnlicher Fall ist der 10jahrige Wi., der drauflen log, bettelte und stahl.
In der Klinik war er iiberall dabei, iibermiitig, immer freundlich und guter Laune,
lairmend. Er duzte und héinselte die Erwachsenen, mischte sich ein. Wie ein klei-
ner Irrwisch fuhr er mit sicherer Motorik durch die Raume der Abteilung.

Autisten.

Der 17jahrige Schiller Mu. ist psychopathisch belastet. Er hat frith Streiche
in der Schule und Diebereien zu Hause gemacht, anch Kameraden bestohlen. Den
ihn ziichtigenden Vater warf er vom Stuhl. Er ist kithl, autistisch. Der hochge-
schossene junge Mensch hat noch Bettnéssen.

II. Psychogene Reaktionen.
Psychogene (reaktive) Depression.

Unangenehme Erlebnisse vieler Art (akute und chronische) kénnen
normalerweise eine Verstimmung nach der Richtung der Traurigkeit
bewirken. Dauer und Grad der Verstimmung pflegen dann von der
Bedeutung des Erlebnisses fiir die betroffene Personlichkeit abzuhingen.
Wenn Dauer, Grad und Ausgestaltung der traurigen Verstimmung
nicht der Bedeutung des auslésenden Erlebnisses an sich entsprechen,
sondern von der betroffenen Persénlichkeit besondere Akzentuierungen
bekommen, so sprechen wir von psychogener Depression. Die Uber-
génge sind flieBende.

Von den bearbeiteten Fallen war bei 948 und 5 2 den Kranken-
blattern nur die reaktive Depression zu entnehmen. In 53 und 6 weib-
lichen Fallen handelte es sich um haltlose oder willensschwache Psycho-
pathen?), in 10 & und 8 ¢ um erregbare Psychopathen, zum Teil (5 3,
1 2) mit hysterischen Anféllen und anderen hysterischen Reaktionen.
2 8 waren sensitive, (1 &, 1 ¢) Persoénlichkeiten, ein 8 war eine auti-
stisch - verschrobene, hysterische Personlichkeit mit degenerativen
Wahnbildungen. 1 & und 2 ? waren debil. 19 war ausgesprochen
asthenisch.

In1 g wnd 2 ? Fillen schien eine konstitutionell-depressive Ver-
anlagung vorzuliegen; 2 ¢ und 1 ¢ Falle waren offenbar zyklothym,
13 und 1 ? von hyporhanischem Temperament.

1) Einer (d) von ihnen war debil und hatte hysterische Anfille.
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23 und 2 ¢ hatten mehr oder weniger ausgesprochene pseudo-
demente Ziige, ein ¢ war anfangs stupords ablehnend, dann moros-
depressiv (nicht haftfahig!).

2 Kranke (1 3, 1 %) waren schwer tuberkuls.

Bei 7 3 und 4 ? mulite die Diagnose reaktive Depression mit einem
Fragezeichen versehen werden.

Bei einem Mann, der sich um die Strafverbiifung driicken wollte,
war die Depression so deutlich ,,gemacht®, daB von einer reaktiven
,,Pseudodepression’ gesprochen werden konnte.

Dauer des Aufentholts tn der Klinik.
Die durchschnittliche Aufenthaltsdauer betrug?)

Tabelle 11.
Bei Entlassung
nach Hause Irrellrlla,r?sli(:alt ins Krankenhaus zur Polizei
3 7.5 Tage?) 2 Tage (5 Fille)?)| 2 Tage (1 Fall!) |13 Tage (1 Fall!)
2 13,6 Tage?) 67 Tage (1 Fall)

Wenn sich aus diesen spirlichen Zahlen tiberhaupt ein Schluff
ziehen 18Bt, ist es der, daB die Frauen — mehr Zeit haben, vermutlich
aus sozialen Griinden. Die Annahme, daB die psychogene Depression
der Frau linger dauere als die des Mannes, 166t sich mit diesen Zahlen
nicht diskutieren.

Die Belastungstabelle (12) zeigt wie bei den Psychopathen (Ta-
belle 6) eine erhebliche psychopathische Belastung.

Bei den Ursachen der Aufnahmen (Tabelle 13) iiberwiegen Selbst-
mordgedanken, Selbstmordverdacht, Selbstmordversuch. Das ist nicht
verwunderlich, weil Selbstmordgefahr oder -verdacht vielfach fiir die
Stellung der Diagnose ,,psychogene Depression® verwertet werden.

Die Tabelle 14 iiber die Ursachen der Depression bei unseren Fallen
wird wohl recht zufallsmiBig zusammengekommene Zahlen vereinigen,
wie das bei einem so kleinen Material mit in Kauf genommen werden
mufl. Uber die sozialen Komplikationen und iiber die kérperlichen
Befunde wird gleichfalls vorsichtigerweise nichts ausgesagt werden.

Der Uberblick iiber die wiederholten Aufnahmen (Tabelle 17) 1aBt
eine auffallend geringe Rezidividit erkennen; das hingt aber in erster
Linie damit zusammen, daB viele Fille, die gleichfalls gelegentlich

1) Die fraglichen Fille sind hier nicht mitgerechnet.
2) Spannung 1—56 Tage.
3) Spannung 2—48 Tage.
4) Spannung 3—45 Tage.
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psychogene Depressionen gehabt haben, bei den Psychopathen mit-
gezdhlt sind, soweit sie in der Berichtszeit unter der Diagnose Psycho-
pathie gefiihrt wurden.

Tabelle 12. Belastung.
Abnorme Schwach- Herzleid.,
Charakt.,| Tuber- Krimi- | sinn u. . .1 |Schlaganf.,
Psychop.,| kulose Potus nalitit | Geistes- Suizid Arterio-
Nervositat B krankh. __sklerose
g elalelelelalelalelalefa]e
Psychogene ‘ ‘ “ E i ‘
Dopression | 22 | 156 | 7 |2 |5l6|1 | |o | 4|4 2|7 |7
Tabelle 13. Ursache der Aufnahme.
Selbstmord- Geistes-
reg]:]llr'l_gs Esycslfgr verdacht,Selbst-| Beob- |krankh.u. A%(iere
y mordideen, |achtung | Psycho- )
zustand | Anfall Seélbstmordvers. pathie sachen )
glelale]| ¢ e |lalefale]ele
Psychogene | j
Depression 1 26 25 1 6,6 |11
Tabelle 14. Ursacke der psychogenen Depression.
Gerichts- Schuld Liebeskummer,
Krach mit| verfahren, 'S-tsch efréi schlechte Ehe,{ Andere
Vater Verhaftung WlNotl AL 1 ungl. Familien- | Ursachen
u. dgl. age verhéltnisse
gl ela | el o]l g [a]¢
Psychogene ‘ |
Depression| 1 5 4|1 6|10 | 16 |12 s
Tabelle 15. Soziale Komplikationen.
Gewerbs.| Tllegitim | I1leg. Partus, jgojoonte] Selbst- | Wirtschaft-
h illeg. Abort, mord- liche
unzucht | geboren illeg. gravid Ehe versuch | Notlage
IR ¢ Jalelale|la] @
Psychogene - :
Depression 1133 8 6 | 9|18 )14 13 6
Tabelle 16. Korperliche Komplikationen.
Struma u.| Exoph- Lues u Asthenischer
Strumek- | thalmus Gonor- " | K6rperbau od.
: Lues N Gonor- .
tomie- und thée rhoe Zeichen asth.
narbe Struma Korperbaus
3| e|lalelalelalefale] o | ¢
Psychogene h
Depression | 2 | 9 1 1 1 7 2
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Tabelle 17. Anzahl der Aufnahmen.
1mal | 2mal | 3mal | 4mal | 5mal | 6mal | 7mal
glelaiels 9lalelalie|a]e|ale

Psychogene Depression . |41 1' 34) 2 3 3 1 1 1 1 ‘

Sexualitit.

Ein 31jahriger geiler Haltloser (Lu.), bei dem Verdacht auf Lues connatalis
bestand, onaniert ,,seit der Jugend“ taglich mindestens einmal; er stahl einmal
Geld, um ein Madchen zu verfiihren, brachte das Geld dann ,,aus Gewissensbissen
allein durch; er traut sich an kein Madchen und spielt seit Jahren mit dem Ge-
danken, ein Madchen zu vergewaltigen.

Ein 30jabriger debiler Haltloser mit hysterischen Anfillen onaniert téglich,
obwohl er seit dem 23. Jahr regelmafiigen Sexualverkehr hat.

Eine 24 jihrige Frau masturbiert seit ihrem 12. Lebensjahr; sie hatte seit dem
18. Jahr Sexualverkehr, war seit dem 19. Jahr verheiratet, und zwar anfangs
gliicklich, spéter beging sie einen Ehebruch.

Das Bild der psychogenen Depression.

In einer nicht unbetrichtlichen Anzahl von Fillen ist das Bild der
Depression in den Krankengeschichten nicht oder ganz ungeniigend
beschrieben; andere Félle sind kursorisch gekennzeichnet: ,,schluchzt,
verzweifelte Stimmung®, ,dumpf-verzweifelt”, , gedriickt mid*,
»weint, depressiv®, ,,gedriickt, Selbstmordgedanken®, ,,depressiv, rat-
los, jammert, bedriickt®, '

Bei anderen Fillen finden sich plastischere Beschreibungen:

24jshrige debile Frau, zum zweitenmal schwanger: ,,studiert, kann ihr Kind
nicht besorgen, liuft davon, wenn es schreit, weint seit Ausbleiben der Menses,
aufgeregt, man soll ibr helfen, da das Blut wieder kommt*.

20jahrige haltlose Haustochter aus schwierigem familidren Milieu, ,,mid,
apathisch, leise, verschlossen, depressiv, miBtrauisch.*

24jihrige erreghare Frau nach Ehebruch und Abweisung durch den Mann:
,,traurig, lebensiiberdriifig, finsterer Blick, spricht wenig®.

Grazile debile 22jihrige nach Auflésung eines Verlobnisses: ,,schluchzt, ver-
gweifelt, miirrisch, dngstlich, erregt, anhiinglich, kindlich, guter Kontakt.*

33jahrige tuberkulse Frau, vom sexuell riicksichtslosen Mann gequélt:
,,depressiv, weich, zuginglich, hypochondrische Beschwerden, méchte sterben,
Schnurgefithl im Hals, weint, jammert®.

27jahriger Haltloser (Bu.), der sich vom Scheidungstermin driickt: ,,angst-
lich, gedriickt, leise, langsame Bewegungen, miider Gesichtsausdruck, pseudo-
demente Ziige, verdrossen, wehleidig, Stimmungswechsel®.

21jahriger sonst heiterer (Wein.) nach Abschiedsbrief der Freundin: ,,weint,
gedriickt, trotzig und verlegen wie ein kleiner Junge, seufzt, monotone, leise Stimme,
gesenkter Kopf, langsame Bewegungen, Bewegungsarmut, zuginglich, weich.*

24 jahriger graziler Erregbarer nach Absage der Braut: ,,trauriger Gesichts-
ausdruck, weinerlich, bemitleidet sich, erregt.*

42jahriger verhafteter Betriiger: ,,verzweifelt, traurig, leise, zogernd, dankbar,
psychogene Matzchen (stéhnt, zittert, geht schleppend und unsicher), pseudo-
demente Einschlige, spéter rein depressiv, weinerlich.

In 5 Fallen (4 &, 1 9) wird Hemmung erwihnt:
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1. 27jshriger lediger Maurer nach Gallenblasenoperation ohne Wohnung und
Geld, kommt nach Selbstmordversuch in die Klinik: ,,Gedriickt, gehemmt, weint,
beherrscht sich, affektlabil, wehleidig, Kreuzschmerzen.

2. 48jahriger verheirateter Inspektor, sollte wegen Abtreibung bei einem Mad-
chen, das er geschwingert hatte, vernommen werden. Lief davon, machte Selbst-
mordversuch: ,,Jangsam, leise, depressiv, gehemmt, nach Empfang einer gericht-
lichen Vorladung depressiver, ersterbend, das Herz tut so weh, hypochondrisch.*

3. 35jahriger verheirateter erregbarer Braumeister nach Auseinandersetzung
nit seinem Chef: ,,leise, verstimmt, dngstlich, gehemmt, traumhafter Bindruck.*

4. 24jahriger Kaufmann (Ka.) nach Selbstmord des Freundes und eigenem
Selbstmordversuch: ,,depressiv, gehemmt, Lebensiiberdruf.*

5. 89jihrige kindlich-zarte Frau nach Differenzen mit dem Hausherrn: ,,spricht
klanglos, monoton, gedriickt, geringe Hemmung.*

Eine phinomenologische Differenzierung der hier notierten Hem-
mung gegentiber der melancholischen Hemmung ist bei den wenig
eingehenden Schilderungen nicht méglich. Vielleicht hitte man die
Hemmung gar nicht angemerkt, wenn die Falle von Anfang an als
reaktiv Depressive angesehen worden wiren. Es erscheint nicht zweifel-
haft, daB die psychogener Verstimmung sich anschlieBende Verlang-
samung der psychischen und Bewegungsvorginge (,sekundire Hem-
mung*) etwas anderes ist als die vitale Bremsung der endogenen Me-
lancholie (,,primére Hemmung®).

Wenn iiberhaupt eine seelische Reaktion eine Prigung durch die
Art der befallenen Personlichkeit erfihrt, so mufl das die depressive
Reaktion sein, die so unmittelbar aus dem KErlebnis herauswiichst und
eine direkte Stellungnahme zum Erlebnis darstellt. Es kann nur an
der vielfach gedringten Untersuchung des groBen Materials unserer
GroBstadtklinik liegen, dafl die typischen Unterschiede hier oft nicht
herauskommen. Tmmerhin finden sich einige Hinweise, die in kasui-
stischen Darstellungen wiedergegeben werden sollen.

Der von Hause aus stille, schweigsame verheiratete Packer Ku., 49 Jahre alt,
leidet seit 1922 an einem Lungentumor, der durch Bestrahlung voriibergehend
gebessert, seit Herbst 1924 wieder zunehmende Beschwerden macht. Seit 1921
wegen Fundunterschlagung zu einer Gefangnisstrafe verurteilt, wird er immer
wieder durch die Frage der Haftfihigkeit bedriickt. Nach einem Selbstmord-
versuch aus Angst vor der Haft kommt er in die Klinik. Er ist zuerst stuporés,
negativistisch, abstiniert, kratzt an der Pulsader herum, ,,ich will sterben®. Bald
ist er mehr moros als depressiv; er gibt kaum Auskunft, ist steif und unbeweglich.
Er wird dann zuginglicher, fragt, ob er geholt werde, ist verstimmt, dulert Selbst-
mordideen. Gelegentlich ist er aufgerdumt, vielfach reizbar, zerschligt einmal
eine Scheibe und weint ofters.

Der 44jahrige verheiratete Schriftsteller und Musiker Pfei. ist klein, kypho-
skoliotisch, hochgradig myop, von grotesk-dysplastischer Gesichtsbildung, nervos
belastet. Von Hause aus mit groBen Aspirationen und einem riesigen Geltungs-
bediirfnis, nebst Suada, Bombast und Theatralik versehen, hat er es nie zu etwas
gebracht und wohl auch nie ernstlich gearbeitet. Er machte Jahre lang Schwinde-

leien, indem er sich Biichersendungen kommen liel und die Biicher verkaufte;
es gelang ihm, lange Zeit geschickt mit dem § 51 zu operieren. Er ist intelligent,
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etwas phantastisch, spielt den Biedermann, ist aber verlogen und durchaus egozen-
trisch und autistisch. Seine 1. Frau wurde geisteskrank, seine 2. Frau litt schwer
unter seiner etwas perversen Geilheit; sie verlief ihn mit einem Hypomaniker,
den Pfei. aus der Irrenanstalt ins Haus genommen hatte, um ihn geschiftlich
auszubeuten. Pfei. verfolgte seine Frau und diesen Mann jahrelang mit zédhester
querulatorischer Gehassigkeit, auch noch nachdem er nach Scheidung der 2. Ehe
eine von ihm geschwingerte Schwachsinnige geheiratet hatte. Er niitzte riick-
sichtslos die 6ffentliche Unterstiitzung aus und lief durchblicken, daB er die 3. Frau
loswerden wollte, um neuerdings zu heiraten. Inzwischen brach er wirtschaftlich
vollkommen zusammen und produzierte, iibrigens auch kérperlich stark zuriick-
gekommen, zahlreiche Schmerzen und Beschwerden mit dem zugegebenen Wunsch
versorgt zu werden und seine 3. Frau mit 2 Kindern (die Kinder 2. Ehe waren auf
sein Betreiben in einer Erziehungsanstalt, damit sie ihrer Mutter entzogen wiirden)
loszuwerden. Als er dies nicht durchsetzte, lief er sich vom 1. Stock hinunter-
fallen und erlitt dabei neben anderen Verletzungen einen Beckenbruch. Vorher
schon verbittert und verstimmt, kam er jetzt (seit 1919 zum 5. Mal) in die Klinik:
Er bezeichnete sich als ,.fertig und erledigt”. Man habe ihn aus wissenschaft-
lichem Sport am Leben erhalten. Er war oft apathisch, dann unleidlich, kom-
mandierte das Personal herum. Sein Kérper sei vergiftet, verdorrt. Er gefiel sich
in spielerischem puerilistischen, pseudodementem Gebaren. Bald wurde er streit-
barer, wie er frither immer gewesen war, blieb eigensinnig bei seiner Meinung.
Man werde seine Nerven in Spiritus aufbewahren, seine Leiche kochen. In der An-
stalt war er webleidig, gleichgiiltig, sehr pflegebediirftig, unbelehrbar. Wie in
der Klinik brachte er in spielerisch wahnhafter Weise Ideen vor, man gebe ihm
Scopolamin in die Speisen. Er hielt z&h seine Unbeweglichkeit fest, wollte nicht
gehen, seinen verletzten Arm nicht bewegen. Seine Familie erwihnte er nicht
mehr. Er versuchte Verwandte, die er frither schon ausgeniitzt hatte, dazu zu be-
wegen, ihn in einer Privatanstalt unterzubringen.

Die verbohrt hoffnungslose, dabei unleidlich nérgelige Verstimmung
dieses Kranken, den doch sein Geltungsbediirfnis und die selbstverstind-
liche Uberzeugung davon, daB die anderen nur fiir ihn da sind, nie ver-
188t, scheint mir in allen Kinzelziigen aus seiner Personlichkeit heraus-
zuwachsen. Seine Verstimmung ist wie ein endliches, bitteres Waffen-
strecken nach langem, aussichtslosem, nicht ganz ehrlichem Kampf.

Zyklothyme bzw. Zykloide.

Der 53jahrige verheiratete Buchhalter Il. war immer erregbar. Ein Bruder
starb in der Irrenanstalt. Er baute sich ein kleines Haus; als er den Architekten
nicht bezahlen konnte, verlor er das Gleichgewicht, nahm eine groBe Dosis Schlaf-
mittel. Er war nach dem Erwachen erregt, lief in der Wohnung herum, habe seine
Familie ungliicklich gemacht. In der Klinik war er schlaff, schliirfend, schlafrig,
schauspielerte ein biBchen, begzeichnete sich als Lump, taumelte, schwankte,
hiipfte bei der korperlichen Untersuchung, hatte pseudodemente Ziige. Er faite
sich schnell, war dann iibermiBig freundlich mit siifilich-fadem Lacheln. Er war
von pyknischem Kdrperbau. : '

Man wird sich in einzelnen Ziigen dieser reaktiven Depression an

eine endogene Melancholie erinnert fithlen.

Der 40jahrige verheiratete Landwirt Schnei., dessen Mutter schwermiitig
veranlagt, dessen GroBvater m. und dessen Bruder eigen und leutscheu waren,
war schon vom 17. Jahre ab zeitweise 3—8 Tage lang verstimmt; er konnte dabei
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arbeiten, doch ging es schwer. Ab und zu war er aber auch besonders gut anfge-
legt. Seine Ehe mit einer 5 Jahre alteren Frau, die er mit 27 Jahren des Geldes
wegen geheiratet hatte, war ungliicklich. Die Frau lehnte die Scheidung ab. Er
betrog sie mit anderen Frauen und kam ins Trinken. Zu Hause war er immer ver-
stimmt, allméahlich auch auler Hause. Seit Monaten ist er aus der Verstimmung
nicht mehr herausgekommen; er hat deutliche Tagesschwankungen. Ein Straf-
befehl wegen Erregung offentlichen Argernisses — er hat seine Geliebte dauernd
besucht — hat ihn jetzt schwer verstimmt. Er kommt mit schlaffem, miidem
Gesicht, spricht miide und langsam und hat langsame, schlaffe Bewegungen. (Keine
Notiz iiber den Kérperbau.)

Offensichtlich handelt es sich hier um einen Zirkuldren, bei dem
aber, wie mir scheint, psychogene Depressionen wohl zwischen den
endogen-melancholischen Phasen aufgetreten und diese sicher auch
gelegentlich gefarbt haben. Man wird annehmen miissen, daf in der-
artigen Fillen die Unterscheidung zwischen einer zirkuldren reaktiven
Melancholie (Lange) und einer psychogenen Depression oft sehr schwer,
wenn nicht unmdoglich sein wird. Im allgemeinen sehen wir die psycho-
genen Depressionen schnell abklingen; das war auch bei der Grofzahl
unserer Félle so. Aber das ist kein sicheres differentialdiagnostisches
Zeichen, weil wir oft genug zyklothyme Verstimmungen ebenfalls rasch
verschwinden sehen und gerade bei ihnen vielfach reaktive (,,neuro-
tische ‘) Ziige beobachten. Das illustriert der nichste Fall.

Der 24jahrige ledige Ausgeher Sche., dessen Vater an Paralyse starb, ist ein
stiller einsiedlerischer Mensch. Von Zeit zu Zeit ,,tiberfallen‘ ihn seit seiner
Jugend grundlos fiir einige Stunden traurige Verstimmungen. In einer solchen
Verstimmung traf er sein Midchen, die ihn so kiihl behandelte, daB er das Ver-
haltnis verloren gab. Daraufhin machte er einen Selbstmordversuch. In der Klinik
war der midchenhaft sanfte schiichterne junge Mann kindlich weich, wurde aber
schnell wortkarg und verschlossen. Er errdtete leicht. Er war 184 ecm groB, hatte
relativ kriftigen Oberkérper und ebensolche Arme, schwache Beine; der Thorax
war links flacher.

Man mag bezweifeln, dall dieser Mann ein Zirkuldrer ist, und wird
nicht iibersehen, dafl die zweitdgige Beobachtung in der Klinik nicht
ausreicht, die klinische Diagnose zu sichern. Aber dag illustriert die
kurze Krankengeschichte dieses autochthon Affektlabilen doch, dafB
die jeweilige seelische Verfassung grundlegend wichtig ist fiir die see-
lische Reaktion iiberhaupt und fiir depressive Reaktionen im beson-
deren. Dabei soll keineswegs unter den Tisch fallen, daf zwar zwischen
psychogener Depression und depressiver Reaktion ein gewaltiger Unter-
schied sein kann, daB aber vielfach Uberginge vorkommen, zu denen
wir auch diesen Fall rechnen méchten.

Dije 38jahrige Tischlersfrau Mo. ist eine frohliche, titige, unternehmungs-
lustige Frau, erregbar mit starken gemiitlichen Reaktionen. Durch einen ProzeB
verlor sie ihren Laden nebst Wohnung, von dem sie mit ihrem kranken Mann leben
mub. Sie machte 2 Selbstmordversuche. In der Klinik war sie dumpfverzweifelt

und dullerte zuerst, daB man sie ins Ungliick stiirzen wolle. Sobald die Aussichten
sich besserten, war sie voll Hoffnung.
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Hier wird eine Frau von hypomanischem Temperament reaktiv
verstimmt, um sich ihrem Temperament entsprechend bald zu erholen.

Ganz entsprechend verhielt sich der 42jahrige Kaufmann Mii. ein Mann von
ausgesprochen hypomanischer Veranlagung, der nach geschiftlichen MiBerfolgen
verstimmt worden war. Er hatte mit seiner von Hause aus ebenfalls lustigen und
lebhaften 41 jabrigen Ehefrau in suizidaler Absicht Luminal genommen. Er wurde
heiter und unbeschwert und sah alles in rosigstem Licht, sobald sich einige bessere
Aussichten zeigten. Genau so erholte sich die zuerst verzweifelte Frau bei Behebung
der Schwierigkeiten in wenig Tagen.

Autisten.

Der ausgesprochenste Autist des Materials ist der beschriebene
Pfei. Thm im Autismus wenig nachstehend war der schon erwihnte
Onanist Lu. (vgl. unter Sexualitit), ein geiler Haltloser von schwerem
Insuffizienzgefiihl.

Die Beziehungen der Fille unseres Materials zur manisch-depres-
‘siven Konstitution und zu den Autisten sollen noch von einer anderen
Seite eine Beleuchtung erfahren: durch den Versuch, 2 Gruppen zu-
sammenzustellen — némlich einmal die Falle, die wiederholte Verstim-
mungen hatten, und dann die Fille mit mehr oder weniger ausgespro-
chenem asthenischen Kérperbau —, die letzteren in Analogie zu der
versuchten Gruppierung bei den Psychopathen.

Wiederholt aufgetretene reaktive Verstimmungen.

Den 27jiahrigen Schauspieler Bu., dessen Status psychicus auf S.26 wieder-
gegeben ist, ,,fliegen oft kleine Hemmungen, meist ein paar Stunden, an®, er fiihlt
abends die grofite Leistungsfahigkeit. Er hat sich wihrend des Krieges einmal
aus der Kaserne entfernt und bei der Festnahme sich verstimmt gezeigt und einen
Selbstmordversuch gemacht. Er reagiert sehr stark auf duBlere Reize.

Hier scheint eine autochthone Labilitit der reaktiven entgegen-

zu kommen. :

Der 24jihrige ledige Kaufmann Ka. ist ein stiller, ruhiger, doch erregbarer
Mensch. Beim Begribnis der Mutter war er sehr erregt, nachher lebensiiber-
driissig. Mit einem alten Freund hatte er oft iiber Seibstmord gesprochen. Jetzt,
nach dessen Selbstmord, wurde er verstimmt, machte einen Selbstmordversuch
(Status psychicus vgl. S.27). Korperbau: untersetzt, kriftig.

Die Neigung zu — allerdings bei mancherlei Psychopathen belieb-
ten — Selbstmordgesprichen kénnte an einen konstitutionell depres-
siven Einschlag, die Hemmung an-eine melancholische Komponente
denken lassen. Eine Entscheidung ist nicht méglich. (Der Kranke

war nur § Tage in der Klinik.)

Der gesellige kameradschaftliche, 30 jéhrige ledige Kaufmann Zwi. war im
30. Lebensjahr zweimal kurze Zeit verstimmt. Das erstemal, als er fiir die Schul-
den einer an sich schon kostspieligen Freundin Birgschaft iibernehmen mufite,
das zweitemal, weil ihm eine neue Freundin absagte. Er kam, nachdem er versucht
hatte, sich eine Krampfader aufzuschneiden, in die Klinik, wo er mit Leidens-
miene schluchzte und sich schnell beruhigte.
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Der 22j4hrige, illegitim geborene ledige Monteur Weh. ist ein Erregbarer.
Mit 17 Jahren war er leicht verstimmt und hatte Selbstmordgedanken, weil die
ihn kurz haltenden Erziehungseltern ihn einmal aussperrten; jetzt kam er nach
einem Selbstmordversuch in die Klinik: er war nach Zwist mit seiner Freundin
und nach ungiinstigem Fahrradverkauf verstimmt und unruhig geworden.

Die 41jahrige ledige Kellnerin Za. hatte bei der Menarche im 13. Jahr den
ersten hysterischen Anfall, mit 17 Jahren hatte sie eine hysterische Erregung mit
Selbstmordversuch und Anfillen, mit 20 bekam sie, bei einem Diebstahl ertappt,
einen Erregungszustand mit Selbstmorddemonstration, mit 33 eine reaktive Ver-
stimmung, nachdem sie ihren Briutigam betrogen hatte, jetzt wieder eine reaktive
Verstimmung mit pseudodementen Einschlagen unter dem Druck eines Straf-
verfahrens wegen Eigentumsdelikten.

Fialle, wie die 3 letzten, von denen der eine oder andere noch unter
den Liebesenttiuschungen erwihnt werden wird, haben mit der manisch-
depressiven Konstitution wohl nichts zu tun, sondern kénnen als Reak-
tiv-Labile (Kleist) betrachtet werden!), besonders dann, wenn sie eine
so schone Vielfdltigkeit der reaktiven Erscheinungen zeigen wie die Za.
Es wére bei der Zahl und der Bearbeitung nach ausreichendem Mate-
rial gewil lohnend, den Beziehungen der sogenannten erregbaren
Psychopathen mit diesen Reaktiv-Labilen nachzugehen. Vielleicht
lieBe sich dann auch die Frage priifen, wie weit autistische Einschlige
bei Reaktiv-Labilen vorhanden sind.

Asthenische.

Der 28jabrige ledige Hilfsarbeiter Berg. ist ein stiller, einsiedlerischer, un-
froher Sensitiver. Mit 18 Jahren kam er kurz nach seiner Einziehung nach einem
Selbstmordversuch, weil er angeblich schikaniert worden war, ins Lazarett. Mit
27 und 28 Jahren war er deprimiert, nachdem er arbeitslos (ausgestellt) worden
war, das erstemal hatte er wieder einen Selbstmordversuch unternommen, das
zweitemal einen solchen geplant. Er war beide Male in der Klinik: zuriickhaltend,
gedriickt, leise, sensitiv.

Der 21jahbrige Diener Wein. will immer lustig gewesen sein. Er wurde ver-
stimmt auf die Absage seines Médchens hin (Status psychicus S. 26).

Das 22jahrige Dienstmédchen Sta. ist debil, sie bezeichnet sich als ,,himmel-
hoch jauchzend, zu Tode betriibt*. Vor % Jahren nach der Geburt eines Kindes,
dessen Vater drei Monate vorher durch Selbstmord gestorben war, habe sie ,,eine
Zeitlang gar nichts gefreut.” Jetzt ist sie wieder verstimmt geworden, nachdem
ein neuer Freund das Verlobnis gelost hat. Beide Male hat sie einen Selbstmord-
versuch gemacht. Sie schluchzt verzweifelt, ist miirrisch und #ngstlich, dabei
kindlich, anhanglich und in gutem Kontakt mit anderen Kranken.

Einen Typus kann man unter unseren koérperlich asthenischen
Fillen, von denen diese 3 Vertreter sind, nicht aufstellen, der erste
dieser drei Félle mit seiner in sich gekehrten sensitiven Art mag einen
Hinweis auf die vorhin aufgeworfene Frage nach der Beziehung zwischen
autistischen Einschldgen und reaktiver Labilitit rechtfertigen. Die
Verhaltungsweisen der beiden anderen kann man, soweit hier die Kran-

1) Es wird aber keineswegs bei jeder reaktiven oder psychogenen Depression
ohne weiteres reaktiv-labile Veranlagung unterstellt werden diirfen.
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kengeschichten ausreichen, ceteris paribus auch bei anderen Konsti-
tutionen als bei der asthenischen genau so finden.

Liebesenttduschungen.

Unter unseren Fillen waren 6 8 und 7  im Anschlufl an enttéu-
schende Erlebnisse mit der Freundin bzw. dem Freund verstimmt ge-
worden; der eine oder andere Fall ist schon erwiahnt worden. Von
ihnen hatten je 4 & und ¢ Selbstmordversuchel) gemacht und je 2 &
und ¢ Selbstmordgedanken gehabt. Je 2 & und ¢ waren von asthe-
nischem Kérperbau.

Die asthenische, weiche 18 jihrige ledige Hilfsarbeiterin Schi., die schon friiher
hysterische Anfalle gehabt hatte, ist vor ein paar Wochen von einem Mann, den
sie nicht mag, defloriert worden. Seither ist sie traurig. Sie ist ein sensitives Ge-
schopf mit Insuffizienzgefiihl. ]

Eine 35 jahrige ledige Hilfsarbeiterin, ein ernstes, etwas zuriickgezogenes Mad-
chen, hing sehr an ihrem um 10 Jahre jiingeren Freund. Sie wurde verstimmt,
als er nichts mehr von sich héren liel; sie konne nicht ohne ihn leben. Sie ist nie-
dergeschlagen, weich, fiihlt sich tiberflissig auf der Welt und macht sich Vorwiirfe,
weil sie einen Selbstmordversuch gemacht hat.

Das 18jahrige Hausmidchen Ze. ist im 5. Monat schwanger. Sie ist verzweifelt,
weil der Kindsvater verschwunden ist.

Die erregbare, nerviose 23jihrige Modistin Fra., die besonders um die Zeit
der Menses zu Aufregung neigt, war seit einigen Monaten verstimmt, seitdem sie
némlich wuflte, daB der Bréutigam mit einem andern Médchen geht. Am Tag,
an dem sie in die Klinik aufgenommen wurde, sollte ihre Trauung sein; der
Briutigam sagte ab. Daraufhin machte sie einen nicht allzu ernsten Selbst-
mordversuch. Die beiden vorhergehenden Tage war sie menstruiert gewesen. Sie
weinte gelegentlich und war labil in der Stimmung, dabei aber lebhaft und be-
ruhigte sich schnell.

Angefiigt sei hier eine 32jahrige ledige Kéchin, die nach dem Tod ihres Briu-
tigams 3 Tage lang Schreikrampfe hatte und gelegentlich eine funktionelle In-
continentia urinae hat. Vor 3 Monaten ist sie obdachlos mit einem ihr unbekannten
Mann gegangen und hat konzipiert. Sie kommt mit Selbstmordgedanken, depri-
miert und von der Schwangerschaft erfiillt.

Wenn ich versuchen wollte, aus meinem Material ,,die psychogene
Depression‘* zu konstruieren, so wiirde das nicht gelingen kénnen. Und
zwar deshalb nicht, weil, wie schon angedeutet worden ist, gerade in
dieser Storung Personlichkeit und Erlebnis in ihrer wechselweise vor-
zustellenden Beziehung von grundlegender Bedeutung sind. Konstant
ist die dem pathogenen FErlebnis folgende traurige Verstimmung?).
Durch reichliche Exemplifikation aus dem Material unter verschie-
denen Gesichtspunkten muBlte versucht werden, die Vielfaltigkeit

1) Bei 2 3 und 3 2 waren die Selbstmordversuche sicher nicht ernst gemeint.

%) Die melancholischen Kardinalsymptome gehéren offenbar nicht ins Bild
der reaktiven Depression; ist das eine oder andere von ihnen vorhanden, so wird
man manisch-depressive Konstitutionskomponenten zu suchen haben.
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psychogen-depressiver Bﬂder zu belegen, iiber die man immerhin zweier-
lei wird sagen kénnen:

1. In weitaus den meisten Féllen 4Bt sich die psychopathische
Artung psychogen Deprimierter ausmachen.

2. Es gibt einen Unterschied zwischen der exogenen, psychogenen
Depression und der endogenen Melancholie, den ich a. a. O. so zu for
mulieren versucht habe: der Melancholiker leidet, der reaktiv Depres-
swwe tut sich leid.

In dieser letzten Bemerkung liegt auch die Zweckbestimmung der
psychogenen Depression: es handelt sich darum, sich selber zu bemit-
leiden und sich von anderen bemitleiden zu lassen, und auf diesem Weg
dem Erlebnis, zu dessen direkter Verarbeitung die Kraft der Persén-
hchkel’o nicht ausreicht, zunichst einmal auszuweichen, unter Umstin-
den sogar das Erlebnis oder doch seine Konsequenzen durch die depres-
sive Demonstration abzubauen, wenu der Erlebnispartner sich dafiir
gewinnen laBt?).

Es ist lediglich eine Frage der nomenklatorischen Ubereinkunft,
ob man aus dem flieBenden Grenzgebiet zwischen der reaktiven oder
psychogenen Depression, als psychopathischer Reaktion, und der ,,nor-
malen’ depressiven Reaktion noch ein besonderes Stiick heransschnei-
den will, um gewisse Falle sowohl von der psychopathisch-depressiven
Reaktion als von der ,normal-depressiven’ Reaktion abzusetzen.
Diesem, wie mir scheint, nicht allzu tiefen Bediirfnis kénnte dadurch
Geniige geschehen, daB man dort von psychogener Depression, hier von
reaktiver Verstimmung spridche. Dann ergiben sich folgende & Typen:

die enddgene Melancholie,

die reaktive Melancholie,

die psychogene Depression,

die reaktive Verstimmung,

die depressive Reaktion des Gesunden.

Reaktive Erregungszustinde?).

Es konnten 5 & und 10 ¢ Krankengeschichten?®) verarbeitet werden, die er-
wihnt bzw. kurz wiedergegeben werden sollen.

Der 19jahrige Kaufmann Fu. ist asthenisch und erregbar Nach einem Streit
mit der Mutter schrie er in groBer Erregung nach seiner Seelenfreundin: ,,Statt
Mariechen sind dann die Sanititer gekommen.*

Der 30jahrige asthenische, erreghare, ledige Kaufmann Ste. hatte beim Militir
hysterische Anfille und Zittern. Bei geschéaftlichen Schwierigkeiten geriet er in
einen kurzen Erregungszustand, in dem er stohnte und zitterte.

1) In der besonderen Art der Ichbezogenheit in der psychogenen Depression
wird man vielleicht einen Hinweis auf Beziehungen zu egozentrisch-autistischen
Mechanismen und Einstellungen vermuten diirfen.
 2) Vgl. Tabellen 18—23.

3) DaB auBler diesen Fallen bei den Psychopathen eine Reihe von Erregungs-
zustéinden mit unterlaufen sind, braucht nicht niher erdrtert zu werden.

Archiv fiir Psychiatrie. Bd. 80. 3
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Dem erregbaren 18jihrigen Kesselschmied Ru. schrieb seine Freundin einen
Absagebrief. Er geriet in Erregung und machte einen Selbstmordversuch mit Gas.

Der 23jihrige Student See., dessen Vater ein weltfremder, trauriger Griibler
ist, ist korperlich asthenisch; er ist sprunghaft, pseudologistisch, kalt, sensations-
liistern; geil, energielos und autistisch. Er onaniert und treibt allerhand Perver-
gitéten mit seinen Freundinnen; den Coitus iibt er selten aus. Er fiihrte seinem
Freund wissentlich ein gonorrhoisches Madchen zu. Es kam zum Krach, den er
mit einer mehrtigigen hysterisch-spielerischen Erregung nebst pseudodementen
und puerilistischen Ziigen quittierte.

Der 63jahrige verheiratete Kaufmann Mii. war immer erregbar, lebhaft, ge-
sellig; zu Hause gab es stets viel VerdruB3. -Er trank, sorgte wenig fiir die Kinder,
die er wie die Frau gelegentlich schlug. In letzter Zeit erregen ihn Kleinigkeiten.
In einem kurzen reaktiven Erregungszustand kommt der kleine, kyphoskoliotische
Mann, der nicht arteriosklerotisch ist, in die Klinik. Er ist erregt, reizbar, schimpit
auf die Familie. Er steht der reizbar-hypomanischen Konstitution mindestens nahe.

Unter den ¢ Fillen waren 5 Erregbare, darunter eine Streitsiichtige
und eine Basedowkranke, eine still-heitere Empfindsame, eine Lebhaft-
Heitere und eine Debile. Von den iibrigen — auller einer noch zu er-
wiahnenden sadistischen Puella — waren keine greifbaren Angaben
iiber die Persénlichkeit vorhanden.

Eine Kranke war auBerehelich schwanger; sie geriet auf einen vor-
wurfsvollen Brief ihres Vaters in Erregung.

Zwei Frauen — eine 29- und eine 44jdhrige — waren zur Zeit des
Eintretens der Erregungszustinde menstruiert; die Erregung war durch
Verlust der Stellung bzw. durch wirtschaftliche Not ausgeldst. Die
Jiingere der beiden war grazil-asthenisch gebaut.

VerdruB} wegen des Freundes oder Briutigams gab in 3 Fillen An-
laB zur Erregung. ‘ .

Gelegentlich der Verhaftung wegen Gewerbsunzucht geriet die 24 Jahre alte
Hei.in einen wilden Erregungszustand. Seit ihrem 21. Jahr — seit der Entlassung
aus der Frauenklinik nach einem illegitimen Partus — Puella publica, hat sie mit
22 Jahren ,,ohne Licbe, aus Sympathie** ihren Zuhalter geheiratet. Sexuell reizt
sie nur, ,,einen kriiftigen mannlichen Riicken mit dem spanischen Rohr zu schlagen,
bis er fingerdick anlauft.” Die Hei. ist von infantilem Kérperbau, erregbar, zum
Schauspielern geneigt.

Es ist nicht zu verkennen, dal es bei manchen unserer Fille vom
Zeitpunkt der Aufnahme in die Klinik abhéngt, ob er diagnostisch als
psychogene Depression oder als reaktiver Erregungszustand eingereiht
wird. DaB zwischen diesen Bildern flieBende Ubergiinge bestehen,
braucht hier nicht auseinandergesetzt zu werden.

Pseudodemenz?).

EinschlieBlich Haftstupor und Haftpsychose sind 8 ¢ und 7 2 Fille

durchgesehen worden.
2 3 und 1 ¢ waren offensichtlich von Hause aus erregbar, 1 & halt-
los; 1 & (65jahriger) war homosexuell. Eine ? hatte Rentenwiinsche

1y Vgl. Tabellen 18—23.
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im Hinblick auf einen geringfiigigen Unfall, der 6 Jahre zuriicklag.
Bei einem 4 war eine Knochenimpression von einem Schidelschufl

zuriickgeblieben.

Ein erregbarer 19jahriger (Hu.), der wiederholt hysterische Anfille gehabt
hatte, war nach einem Arger iiber sein Madchen stupords geworden. Nachher
kam er mit Redensarten vom Umbringen.

Die 28jahrige Ob. hatte mit ihrem Geliebten ihren Mann umgebracht, der sie
schlecht behandelt hatte. Sie wurde in der Strafverbiifung pseudodement und
erregt, horte Stimmen, daf die Richter sie beiseite rdumen wollen.

Der 29jihrige verheiratete Kaufmann Diet. hatte zum Zweck eines Versiche-
rungsschwindels auf einer Hoteltreppe einen Fall nebst Anfall dargestellt. Er
wurde der Klinik in einem pseudodement-stuporésen Zustand zugefiihrt, in dem
er seine Umgebung sichtlich gut beobachtete.

Rentenneurotische Reaktion:).

Unter diesen Fallen war der Wunsch nach Rente oder Renten-
erhéhung, nach Entschddigung oder einem anderen Vorteil (Erlangung
eines bequemeren Dienstes) ausnahmslos vorhanden. Leider waren
die meisten Falle nicht darauf angesehen worden, ob auler den Renten-
wiinschen noch andere Motive mitspielten, wie das sicher mindestens
nicht selten der Fall ist.

Immerhin lieB sich bei einem 26jabrigen dngstlichen Selbstunsicheren fest-
stellen, daB er gich in die rentenneurotische Reaktion verkroch, weil er den viter-
lichen Hof iibernehmen sollte, was er doch mit seiner Krankheit nicht kénne.

Ein 26jahriger Debiler gab treuherzig an, daB er Rente mochte, ,,weil andere
auch bekommen®.

Ein 41jihriger Mann gab seine Gehstérung auf, nachdem ihm klargemacht
worden war, dafl er arbeiten miisse. Auf die entsprechende Frage eines Saal-
genossen erwiderte er: ,, Wenn man keine Rente kriegt, mufl man das Gehen schon
wieder lernen.‘ :

Ein jetzt 55jshriger Mann hatte seit seiner Militédrzeit mit 22 Jahren nicht
mehr gearbeitet, wenige Jahre darauf aber ,,auf ein Haus geheiratet. Er wollte
glauben machen, dafl ihm seit 33 Jahren alles wehtut.

Drei frithere Militdrrentenempfénger, die 2 bzw. 3 Jahre zuvor abgefunden
worden waren, machten Versuche, sich neuerdings in den GenuB von Renten bzw.
Kurmitteln zu setzen.

Eine 54jahrige Frau hatte vor 12 Jahren einen Fehltritt in einen seichten
Graben getan. Seither queruliert sie im Verein mit ihrer Familie um Entsché-
digung. '

Monosymptomatische und andere Fille.

Die betreffenden Fille sind in den verschiedenen tabellarischen
Ubersichten?) angefiibrt. Vielfach geschah ihre Einordnung an dieser
Stelle, weil die Angaben der Krankengeschichten nicht ausreichten,

sie bei einer der vorhergehenden Gruppen unterzubringen.

Erwahnt werden darf hier noch der Fall der 36jihrigen Dienstmagd J6.,
eines von Hause aus stillen, debilen Midchens. Die J&. hatte immer hart arbeiten
miissen, bis sie gelegentlich einer Erkdltung das Krankenhaus und die Vorteile
des Krankseins kennen lernte. Seither fiigte sie sich mit Nadeln allerhand Selbst-

1) Vgl. Tabellen 18—23.
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verletzungen zu: und brachte es dazu, hysterische Anfille zu produzieren.

E. Kahn:

Sie

war keineswegs eine hysterische Personlichkeit, vielmehr ein leicht schwach-
sinniges, ausgeniitztes, abgearbeitetes, etwas stumpfes Geschopf.

Tabellen iiber die psychogenen Reaktionen (mit Ausnahme
der psychogenen Depression).

Tabelle 18. Belastung.

Abnorme Geistes- Herzleid.,
Charakt., | Tuber- Krimi-| krankh.,| o . ..} Schlagan-
Psychop., | kulose Potus |, alitiit |Schwach- Suizid fall, Art.-
Nervose sinn Sklerose
sl e lale|alefale]a  o]a|e| ]
Erregungszustand | 4 2 1 , 1 1 5
Pseudodemenz. . | 4 1 11 1 /471 1 2
Rentenneurot. : | '
Reaktion . . .| 2 111 3 | 5 1
Monosymptom&t | ' |
Falle. . . . . 2 | 3 1 11 ‘
Tabelle 19. Ursache der Au]‘nahme
: Selbstmordabs., Geistes-

Er- , Hyste- 1™ g Ihstmord- | .2 krankh., Andere
regungs: | rischer versuch, Selbst- obach- Psycho- Ur-
zustand Anfgll mordverdacht tung pathie sachen

o sl elalel a | 2 |alelalelale
FErregungszustand . | 2 x 7 _ 3 3 , ’ : )
Pseudodemenz. . 11 | 1 |1 |1 1 2 215 1|1
Rentenneurotische l

Reaktion. . . .1 3 3 | 8 | 1912
Monosymptomat. | o : *
Falle . . . . . 1 '3 | 1j1f1] fols
Tabelle 20. Auslosende Ursache der Reaktion.
Krach |Gerichts.] Schuld.,] TLiebeskummer, .
mit verfahr.,| wirt- schiechte Eﬁle SO%Stlge
Vater, | Verhaft.| schaftl. od %ra;filﬁgﬁ. te sac}rl- n
Mutter | u.dgl. | Notlage | verhiltnisse ) i
dlelalelalef e | 2 lale
Erregungszustand . . . | 1 1. 1]1 ]2 1 ( 6 |1
Pseudodemenz 71 4 1 . 113
Rentenneurot. Reaktion 23 | 2
Monosymptomat. Falle . | 611
Tabelle 21. Soziale Komplikationen.
Tlleg. Renten-
Gewerbs-| Tllegitim | Partus, |Schlechte] bzw. Ent-
unzucht | geboren | Illeg. Ehe schadigungs-
L gravid wunsch
sglelale|alelsa]e] ¢ | @
Erregungszustand . . . [ 1 1 6 1
Pseudodementz j 111 1
Rentenneurot. Reakmon k 1 30 2
1 5 1

Monosymptomat. Falle .




Psychopathien und psychogene Reaktionen. 37

Tabelle 22. Kirperliche Komplikationen;

Asthenischer
Struma, | Exophthalmus Korperbau odet
Strumektomie- und Zeich
narbe Struma clencr asth.
Korperbaus
3 | @ 3 9 3 Q
Erregungszustand . . . . . . 2 3 4 2
Pseudodemenz . . . 1 1
Rentenneurotische Reaktion . ] 2 1 1
Monosymptomatische Fille. . 1 ) 2
Tabelle 23. Zahl der Aufnahmen.
Imal 2mal 3mal 41al
dlelalelale]a]e
Erregungszustand S 10 ‘ ‘ ‘
Psendodemenz . . . . . . . R 7 711 | 3
Rentenneurotische Reaktion . . . . . [18 2} 3 ' 1. 1
Monosymptomatische Falle . . . . . . |11 9| 1 4 :
Anhang.
Unklare Fille.
Psychopathie.

Eine ganze Anzahl von psychopathischen Fallen konnte wahrend
der Beobachtung in der Klinik nicht mit Sicherheit diagnostiziert
werden; sei es wegen der besonderen Schwierigkeiten des Falles selber,
sei es wegen der Kiirze der Beobachtung. Es kann wohl darauf ver-
zichtet werden, iiber diese Fille statistische Aufstellungen zu geben,
es wird gentigen, einige typische Fille herauszugreifen.

In einer Anzahl von Fillen gelang es bei ihrer Persénlichkeit nach
offensichtlich psychopathischen Persénlichkeiten nicht, festzustellen,
ob Anfille, die angegeben worden waren, psychogener oder eplleptlscher
Natur gewesen seien.

Bei einer Reihe von Fillen konnte die Differentialdiagnose Psycho-
pathie oder Schizophrenie nicht gesichert werden, so bei

einem 14jahrigen Schiiler, der von Hause aus storrisch, eigensinnig und furcht-
sam war, vielfach Zornesausbriiche gehabt hatte und von sehr kiihlem, abstoBen-
dem Verhalten war. Vom 13. Lebensjahr an war er allméahlich flegelhaft, reizbar
geworden, hatte seine Mutter geschlagen und gelegentlich auch mit dem Messer
gedroht. Er hatte dann masturbiert und war miBtrauisch und beziehungssiichtig
geworden. In der Klinik war er kiihl, gleichgiiltig, grimassierte und zuckte mit
der rechten Schulter. Es wurde in Erfahrung gebracht, daB er in der Turnriege
nicht still stehen kann, sondern mit dem Kopf schiittelt und hin und her trippelt.
Eine 2 Jahre nach der Entlassung aus der Klinik angestellte Erhebung ergab,
dafl der Junge jetzt Lehrling ist, in letzter Zeit wieder etwas erregbar geworden
sei und daB die Zuckungen nicht aufgehért haben. Es wird sich auch heute hinsicht-
lich der Differenzierung von Psychopathie und Schizophrenie keine eindeutige
Diagnose stellen lassen, wohl aber wird man im Hinblick auf die vielfiltigen Er-
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fahrungen der letzten Jahre an eine organische Unterlegung der wohl chorei-
formen Zuckungen zu denken haben. (Chorea minor ist bei dem Verlauf des Fal-
les wohl auszuschlieBen.)

Vorliufig unltsbare diagnostische Schwierigkeiten bot auch der 23jahrige
ledige Schlosser Kag., der Bruder eines Schizophrenen. Beide Briider hatten zu-
sammen einen Mord begangen. Der 23jahrige Kag. war in der Klinik ablehnend,
vermied jede Aussprache, zeigte einen lauernden Blick, spielte den Hanswursten,
grimassierte, war frech, wurstig, dabei verlogen, unsicher,und vielfach ausgespro-
chen pseudedement. 2 Jahre spiter ist er noch affektleer, phlegmatisch in der
Irrenanstalt, wo er néiselnd spricht, grimassiert und sich um seinen schizophrenen
Bruder nicht kiimmert.

Der 38jdhrige geschiedene Piriindner Rat. war ein #ngstliches Kind, das in
der Schule viel verspottet wurde. Er fing frith schwer zu trinken an, war unsauber,
quélte Tiere, masturbierte. Er konnte als Schreiber nur einfachste Arbeiten ver-
richten. In die Klinik kam er betrunken. Er war das Gespétt der anderen, war un-
praktisch und uneinsichtig, hypochondrisch, monoton und stumpf. Leichte
Zwangserscheinungen waren vorhanden. Rat. machte zunichst den Eindruck
einer haltlosen psychopathischen Personlichkeit. Es schien aber doch mehr und
mehr sicher, daB es sich hier um eine einfache schizophrene Versandung, um eine
Dementia simplex, handle, wie sie wohl hinter manchem Haltlosen stecks.

Der 31jahrige ledige Maler Bau. bekommt seit einer Verschiittung eine Militar-
rente. Fr hat seither so gut wie nichts gearbeitet. In die Klinik kommt er wegen
seines Nervenleidens; er will mehr Rente. Er lachelt einféltig, grimassiert beim
Sprechen, berichtet gelegentlich von Stimmen und von einem schwarzen Hund,
‘der ihn verfolgt habe. Er ist unzufrieden, miirrisch und wird gereizt, als er zur
Arbeit aufgefordert wird. Es besteht eine auffillige Akinese der Arme.

Auch hier diirfte es sich wohl um eine Schizophrenie handeln, die

versteckt ist durch die rentenneurotische Einstellung des Bau.

- Psychogene Realtionen.

Die 38jahrige geschiedene Lehrerin Miill., eine recht intelligente Frau, war
mit 36 Jahren einem nicht ganz einwandfreien Lehrersehepaar in die Hénde ge-
raten und hatte sich in hypnotisch-spiritistische Spielereien eingelassen, die zu einem
nicht aufzuklirenden, wahrscheinlich psychogenen Zustand gefithrt hatten. In
der - Klinik war sie durchaus natiirlich und lediglich reaktiv verstimmt durch die
peinliche Situation, in die sie durch die Schwitzereien und Treibereien jenes Paares
geraten war.

* Bei der 25jihrigen Frau Schi., einer erregbaren, empfindlichen, leutscheuen
Personlichkeit, die ab und zu grundlos verstimmt war, lieB sich nicht sicher-
stellen, ob eine reaktive Erregung, die sie in die Klinik gefiihrt hatte, rein psycho-
pathisch zu deuten war oder auf dem Boden einer Schizophrenie stand.



